ETLAP

2023.12.04-12.08.
3. HET Hétfé Kedd Szerda Cs(tortok Péntek
Citromos Teal , Tej Hdzi gyiimalcs Fahéjas-szilvds tea
o Magyaros vajkrém Kakad o e g .
TIZORATI . , , . Tojdskrém ivdjoghurt Pdrizsi, Margarin
Teljes kidrlési kenyér Kaldcs, margarin Ui iz , - o Lix g ;
. Teljes ki6rlésl Kenyér kifli Teljes kiérlési kenyér
Lilahagyma
Magyaros Dubarry krémleves Palécleves

zdldborséleves

Francia hagymaleves

Lebbencsleves

Piritott hagymakocka

Teljes kidrlési kenyér

Penne Carbonara
reszelt sajt

Hot dog
Ketchup
Piritott hagyma

Dinéd ropogés
Finomfdzelék

Burgundi sertésfalatok
Peterzselymes burgonya

Diés Masdnszky rizs

Siilt virsli Rdntott halrudak . . s
i , L , Tavaszi rizseshds Vadas ragu Piskétakocka
Séskamdrtds Karottds bulgur . , , L s
. . Cékla saldta Durum tészta Csokoladé ontet
Fétt burgonya Tartdrmartds
Fasirtgolydk Fokhagymads Rdntott sajt
9 Y , , v Rakott burgonya , >N , ,
Ketchup mdrtds sertésfalatok . p Pdrolt rizs Mdkos tészta
NP , a1 Cékla saldta e
Kukoricds rizs Sdrgaborsé fézelék Tartdrmdrtads

Zala felvdgott
zsemle, margarin

UZSONNA

Mustdros-zaldséges
hdskrém
TK zsemle
Jégretek

Didkcsemege
Zsemle
Csemege uborka

Tavaszi tlrokrém
Teljes kidrlési kenyér

Kockasajt
Sdrgarépa
Kifli

_
Delirest




Hétfo

Tej
Méz
Kenyér

TizZORAT

ETLAP

2023.12.11-12.15.

Kedd Szerda

Tea Lo
Vajkrém Gyiimaleso ivéjoghurt

Teljes kidrlési zsemle

kifli

Csiitortok

Gyiimolcs tea
Kérozott,
Teljes kidrlésii zsemle
Péréhagyma

Péntek

Tejeskadvé
kifli, margarin

Csurgatott tojdsleves

Csontleves
Lidgége tésztdval

Paradicsom leves

Burgonyakrém leves
Levesgydngy

Legényfogéleves

Rdntott csirkemell

Barbecue siilt

Bogddnyi aprépecsenye

Fasirt golydk csirkecomb , , ,
. 9 y , Petrezselymes burgonya S g Pdrolt rizs Grizestészta
Zsldborsé fozelék L i Mexikoi z6ldséges
Csalamddé Csemege uborka
bulgur
. Majorannds Csikos tokdn Svéd hisgolyok ,
Tavaszi rizseshds ‘l , Y 9 y Rizsfelfdjt
., sertéspecsenye Durum tészta Barnamadrtds .. y
savanylsdg . 12 Fahéjas alamapiiré
Babfézelék Csemege uborka Petrezselymes burgonya

Tejszines-kukoricds

Milanéi makaroni , Siilt virsli
. tokdny Rakott z6ldbab , Y Gylimolcsrizs
Reszelt sajt . . Kekdposzta fézelék
Pdrolt rizs
Veronai felvdgott . . Gépsonka . o
N Trapista sajt N , Majorannds-vajas et
Teljes kiérlést zsemle, , , Teljes kiérlési kenyér, PR Bolognai z6ldségkrém
UZSONNA . Kenyér, margarin . hdzi mdjkrém T i g ,
margarin . margarin , Teljes kiérlési kenyér
, Kigyouborka . Kenyér
Jégretek Jégsaldta

=,
Delirest




Hétfo

Citromos tea
Magyaros vajkrém
Teljes kiérlési kenyér
Lilahagyma

ETLAP

2023.12.18-12.20.
Kedd Szerda
, Tej
Kakas Tojdskrém

Kaldcs, margarin

Teljes kiérlést Kenyér

Csiitortok

Hazi gyiimélcs
ivdjoghurt
kifli

Péntek

Fahéjas-szilvds tea
Pdrizsi, Margarin
Teljes kiérlést kenyér

Fahéjas szilvaleves

Reszelt tésztaleves

Rozmaringos
Burgonyaleves

Tadrkonyos zéldségleves

Babgulyds

Csirkeporkaslt
(comb filébél)
Durum tészta

Rakott burgonya
Savanyusdg

Gyros pitdban
Kevert saldta
Joghurt ontet

Fokhagymds-tejfolos
sertésfalatok
Siilt paprikds rizs

Tejberizs
fahéjszérat

Edes-savanyu

Pdrolt sertésszelet

UZSONNA

, Mexikéi sertésragu i Székelykdposzta .
sertésfalatok P . 9 Gyiimélcsmartds Y P Dids tészta
, . Parolt rizs Y Kenyér
pdrolt rizs Fétt burgonya
Rdntott csirkemell iy Csdben siilt kukoricds . .
s . Halpaprikas . , , Szilvdsgomboc
Zsldséges rizs Hortobdgyi hidsos tészta sertésszelet .
L, Galuska Fahéjszérat
Csalamadé Kusz-kusz
Mustdros-zoldséges ,
, L 9 Didkcsemege RN Kockasajt
Zala felvagott hidskrém Tavaszi turékrém ) ,
. Zsemle s ARVl a Sdrgarépa
zsemle, margarin TK zsemle Teljes kiérlési kenyér .
) Csemege uborka Kifli
Jégretek

Delirest




