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PUNKOSD

- Népszokasok — Szepesiné Fekecs Ildiko és Lukacs Lilla tanito né-
nik osszeallitasa;

- Enek: Két szal piinkésdrozsa — Tasi Andrea néni ajanlata;

- Tancként Necsevné Kati a kalocsai piinkosdi tancot ajanl megte-
Kintésre.

Az 1.b osztaly piinkosdi hagyomanyorzo foglalkozasa

Mit iinnepliink piinkésdkor?

Piink6sd egy keresztény linnep, mikor a hivok a Szentlélek eljovetelére, kidradasara emlékez-
nek. Ezt az linnepet a keresztény egyhaz sziiletésnapjanak is tartjak.

Mikor van piinkosd?

Piink6sd egy valtoz6é datumu linnep, hisvét utani 6tvenedik nap. Plinkdsdvasarnap (a nyugati
kereszténységben) legkorabban majus 10-re, legkés6bb pedig junius 13-ra eshet.

Magyarorszagon pilinkdsdvasarnap és piinkdsdhétfé munkasziineti nap.

Piinkosd torténete, eredete

Az 6szovetségi zsido linnepbdl (Savuodt) ered, amely eredetileg a befejezett aratds meghalala-
sanak napja volt, késdbb pedig a Sinai-hegyi torvényhozas linnepévé valt.

Piinkdsd az egyhdz sziiletésnapja is.

Az evangélium szerint Krisztus mennybemenetele utdn az apostolok, Maria és a legkdzelebbi
tanitvanyok kozosen linnepeltek. Hirtelen hatalmas sz¢l tdmadt, amely betdltotte az egész hazat,
ahol 6sszegyliltek, majd langnyelvek jelentek meg, amelyek szétoszlottak és leszalltak az 6sz-
szegyultekre:

,Es megtelének mindnyajan a Szent Lélekkel...” , Térjetek meg és keresztelkedjetek meg
mindnyéjan a Jézus Krisztusnak nevében a blindknek bocsanatjara; és veszitek a Szent Lélek
ajandékat... A kik azért 6romest vevék az 6 beszédét, megkeresztelkedének; és hozzajuk csat-
lakozék azon a napon mintegy haromezer lélek...”

(Ap.Csel. 2. fejezet; Karoli Gaspar forditasa)




Piinkosdi hagyomanyok

A magyar piinkdsdi szokdsokban a keresztény szokasok keveredtek az 0si, pogany szokasokkal,
a mar meglévd pogany hagyomanyokra épiiltek ra a keresztény elemek, és olvadtak 6ssze egy
iinneppé.

Majusfa allitasa

Az egykori plinkdsdi hagyomdny a majusfa allitdsa plinkdsd napjan. A majusfa allitasaval a
legények a lanyoknak kedveskedtek, ez egyfajta szerelmi ajandék is. A majusfat szines szala-
gokkal, és ételekkel, italokkal diszitették.

Piink&sdi kirdlysag

Masik népszerii piinkosdi hagyomany a piinkdsdi kirdly valasztasa. A legények egy ligyességi
versenyen vettek részt, és a nyertes kapta meg a piinkdsdi kiraly cimet, amit egy hétig, de volt,
hogy akar egy évig is megtarthatott. A plinkdsdi kiraly minden lakodalomba, mulatsagra, iin-
nepségre hivatalos volt, a kocsmakban ingyen ihatott, a fogyasztasat a kozosség fizette ki ké-

sObb. Ehhez kapcsolodott a legények felavatasa, amit kovetden mar udvarolhattak, €s jarhattak
kocsmaba.

Punkosdi kirdlynéjaras

Az eredeti szokas szerint négy lany vitte korbe a faluban az 6tédiket, a legkisebbet és legszeb-
bet. A menetet énekek és jokivansagok kisérték. A lany feje felett kendot feszitettek ki vagy
fatyollal takartak le. Eneklés kozben jartak korbe a kiralynét, majd végiil felemelték, a ritualé
kozben pedig termékenységvarazslo mondokak hangzottak el. A lanyoknak ajandékokat is ad-
tak. A termékenységvarazslas els6sorban a Dunantulon elterjedt szokas. A késObbiekben ado-
manygytjtéssel is egybekotottek.

Piinkosdolés

A piink6sdi kirdly és kiralyné parost a kiséretével egyiitt jelenitették meg, de volt, ahol lako-
dalmi menetet mutattak be menyasszonnyal és vélegénnyel. A szokas hasonlo a pilinkdsdi ki-
ralynéjarashoz, de ez elsdsorban adomanygytjtésre szolgalt. A gyerekek, vagy fiatalok csapata
énekelve, tancolva végigjarta a falut, s adomanyt gyljtott.

Tavaszkdszontés

7061d agakkal, viragokkal diszitették az ablakokat, keritéseket, ezzel mentve a hazat a villam-
csapastol.

Csiksomlyoi bucsu

A katolikus hivek piink6sdszombatra érkeztek meg a csiksomlyoi kegytemplomhoz, majd mise
utan felvonultak a két Somlyo-hegy kozé. A népszokas ma is €16 hagyomany, a csiksomlyoi
blcsu a magyarsag egyetemes taldlkozohelyévé ndtte ki magat.

Hungarikumma nyilvanitotta a csiksomlydi piinkdsdi bucsut és kegyhelyet a Hungarikum Bi-
zottsag, elismerve annak egyedi, vallasos €és koz0sségépitd jellegét. Ez mélto elismerése a szé-
kelység tobb szaz éves hagyomanyanak, az egész Karpat-medencei magyarsag kozos szellemi
értékének.



Piinkosd jelképei

e Pilinkosdi rozsa

e Galamb

o Tz

e Szél
Piinkosdi ételek

A rantott csirke és az idei libasiilt uborkasalataval szamitanak a leghagyomanyosabb pilinkdsdi

¢teleknek. Jellemzé még a baranysiilt, baranypaprikas, és a friss gylimolcsokkel készitett édes
tésztak.

(Forras: https://unnepnapok.com/punkosd/)

Ajanlasok:

Piinkosdi video: https://www.youtube.com/watch?v=DHMvfR7ADIg

»A pinkosdi kiraly” c. mesét itt meg is hallgathatod:

https://www.youtube.com/watch?v=DuTgklHo ao

Szeretettel ajanljuk a piinkosdi késziilodéshez a tovabbiakat is:

Egyik plinkosdi szokas, hogy a legények piinkdsd hajnalan plinkdsdi rozsat tettek annak a lany-
nak az ablakaba, akinek udvarolni szerettek volna. A piinkdsdi rozsa fontos szimbdluma ennek
az linnepnek.

Ehhez valasztottuk a kovetkezé népdalt és verset.

En kis kertet kerteltem
Magyar népdal
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Dome Zsuzsa: A piinkosdirézsa (vers)

Mindig j6 a megérzésem:
majusban vart érkezésem
akar sz¢lI fuj, akar esik,
plnkdsd tajékara esik.
Piink6sd napjan rozsafejem
leborulva eléd teszem.
Szirmaim ha hervadoznak,
bucsut intek a tavasznak.

Ezt a parvalaszto jatékot szivesen jatsszak a gyerekek. Plinkosdkor is.
A ,Hajlik a meggyfa” c. dalhoz kapcsolodik.

Tetszés szerinti szamban, fitk, ldnyok egyiitt jatszhatjak. Korbe allnak, egy jatékos a kor koze-
pén. A kor forogni kezd, énekelnek:
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Szallj ki mar!

A ,kapd el!”-nél a kozépen allo jatékos a korben allok egyikét elkapja, és a kor kozepén tancra
perdiil vele. Keresztezett kézfogassal korbe forognak vagy tanclépéseket tesznek. Kozben a
tobbiek folytatjak az éneket. Az ének végén a tancba hivo bedll a korgylriibe, a masik pedig
kozépen marad. A jaték a leirt modon ismétlédik.

Ezzel a kiszamoldval kivalaszthatjuk, ki alljon be elészor a kor kozepére:

Szedtem viragot,
Sarga tulipant,
Fehér rezedat.
Valakinek odaadom,
De elébb még megszamolom.
Ha neked jut tizenharom,
Te leszel a parom!


https://s3-eu-central-1.amazonaws.com/wp-csemadok/wp-content/uploads/sites/32/2016/12/22104258/482.jpg

A piinkosdi kiraly
Falu szélén allt egy kis hazikd, abban lakott Misko, 6zvegy édesanyjaval. Afféle csondes le-
gényke volt, segitett a haz koriil, fat hasogatott, vizet hozott a forrasrol, vagy éppen titott-kopott
haziko6juk fedelét javitgatta.
Ritkédn ment be a faluba, tobbnyire csak vasar napjan, hogy eladja az erdei bogyokbol készitett
lekvarokat, fozeteket. A falubeli legényekkel, lanyokkal is csak ilyenkor talalkozott, akik koziil
a legtobben kiiloncnek tartottak, és amikor csak tehették, giinyolddtak rajta:

— No, Misko6, hanyat szolt a kakukk reggel? Megszamoltad, vagy aludtal tovabb?— faggattak a
legények.

— Misko, nézz csak rank, melyikiinket valasztanad? — incselkedtek vele a lanyok — Majd tanco-
lunk veled a balban, csak elébb vedd fel az ) csizmadat!

Kacagasuktol zengett a piac, mert Misko bizony mezitlab volt. Misko csak diinnyogdétt valamit,
¢s elfordult, a kopott kis deszkalécen magaval hozott iivegeit rendezgette.

— Mi lenne, ha gyakorolnank a célbadobast? — kurjantott egy magas, nagy orru siheder, név
szerint Morgo, és felkapott egy kovet az utca porabol. — Mit gondoltok, eltaldlom azt az iiveget?
— és célba vette a legszélsot.

— Allj meg! — kialtott fel Zsuzska, aki most érkezett a vasarba. Csillogo, barna hajaban egy szal
rozsa tiindokolt, karjan szalmabol font kosarkat tartott. — Epp azt a lekvart szeretném meg-
venni... hogy adod, Misko?

— Neked ingyen is odaadom — mosolyodott el Misko, mert mar régen megtetszett neki a szép,
kedves leany, aki soha nem vett részt a tobbiek gunyoldédasaban.

— Azt nem lehet, hiszen édesanyad sokat faradozott vele... de ha elfogadod, cseréljiink: adok

érte egy sz¢€p, himzett teritot.

— Na jo... egyelére békén hagyom az livegeidet — vagott kdzbe a nagy orra legény. — De ha
cladtad a portékadat, gyere fel a dombra! Ma lesz a piink6sdikiraly-valasztas, mutasd meg, hogy
mit tudsz!

— Rendben van, ott leszek! — valaszolta halkan Miské. — Elfogadom a kihivast!

— Még hogy Misko vegyen részt a viadalon? — a nevetésnek nem volt se vége, se hossza. Ugyan
mit tudhat ez a sete-suta legény?

Zsuzska nem vett részt a nevetésben most sem, csak hallgatott par percig, aztan kivette hajabol
a piros rozsat, ¢s Misko kezébe nyomta:

— Hozzon neked szerencsét, Misko!

A pilinkdsdi rozsa ott viritott Misko kalapjaban, amikor kora délutan megkezdddtek a kiizdel-
mek. El8szor poznamaszdversenyen kellett bizonyitani a legényeknek, hogy ki a legligyesebb.

Huszonketten probalkoztak, de csak négyen jutottak fel a csticsra, koztiik Misko, aki elsonek
kapta le a pozna tetejére tlizott piros selyemszalagot. Mindenki nagyon csodéalkozott.



Utéana kovetkezett a célbadobas: tizenkétszer kellett beletalalni egy viragokkal diszitett kari-
kaba gy, hogy a karikat minden dobds utan hatrabb vitték.

— Most legy6zlek, Misko — szlirte a szot fogai kozott Morgd, aki egyébként is dithos volt, hogy
Zsuzska nem neki adta a rozsat.

— Allok elébe! — hangzott a nyugodt, megfontolt valasz.
A célbadoboverseny végére csakugyan 6k ketten maradtak. Mindegyikiik betalalt a korbe, igy

ujra kellett kezdeni a versenyt. Mig a nagyorru egyre nyugtalanabba valt, Misk6 arca meg sem
rezdiilt — utolsé dobasa strolta ugyan a karika sz¢lét, de mégis atment rajta.

— Most én jovok! — rikkantott Morgo. — Figyeljetek csak, milyen egy igazi jo dobas!
Elhajitotta a kovet, egyenest a karika mellett 4116 eperfa szélsé agara. O maga sem hitte, de

Misko megint legydzte 6t.

— No, majd a loverseny... ott nem nyerhetsz, nincs is lovad, amin gyakorolhattal — sugta oda
gunyosan a masiknak. Misko csak mosolygott a bajsza alatt. Senkinek nem kototte orrara, hogy
tud 6 lovagolni is, mert gyakran segitett az erddmesternek, €s ilyenkor egyiitt jartak lovon az
erdot.

Morg6 addig mesterkedett, mig a sorsolasnal Miskonak jutott Villam, a legvadabb paripa. Most
is nyugtalanul hanyta-vetette magat, senki nem mert a kozelébe menni. Senki, csak Misko.

— Villam! — szo6litotta a lovat halkan. — J6jj kozelebb, szeretnélek megismerni téged!
A 16 komolyan nézett a fia nyilt, becsiiletes arcéba, s lassan kozeledett hozza.

Misk6 meg sem mozdult, amig a 16 oda nem dorzsélte orrat a kezéhez, akkor megsimogatta,
megveregette a nyakat. Utdna mar batran feliilhetett a hatdra. A tomeg felmorajlott, amikor
Misko6 megjelent a dombteton, mégpedig Villam hatan. Azutan elkezd6dott a verseny.

— Hajra Misko, hajra Villam! — kidltott lelkesen Zsuzska.

Morgo, diihében ravagott ostoraval a mellette futd Villam hatara, de ett6l a mozdulattol meg-
ingott a nyergében, €és lemaradt az ¢len szaguldo lovak mogott.

— Ne félj, Villam — sugta Misko a 16 fiilébe. — Tobbé nem engedlek bantani senkinek! Akar
nyersz, akar veszitesz, az én lovam maradsz mindorokre!

A 16, mintha megtaltosodott volna, gy hagyta maga mogott egymads utan a tébbieket, és végiil

els6ként szaguldott be a célba.

— Eljen a gydztes, élien Misko! — kialtozta a tomeg. Leghangosabban azok iinnepelték, akik
eddig guinyolddtak rajta.

Azutan dobpergés kovetkezett, és a versenybird follépett az emelvényre

— Az 0j piinkdsdi kirdly neve: Kerekes Kiss Mihdly. A mai napto6l kezdve egy teljes évig 6 az
elsd legény a faluban, neki tartoztok engedelmeskedni — hirdette ki iinnepélyesen, majd fejére
illesztette a r16zsabol font koszort.



— Koszonom tekintetes uram, igérem, hogy mélté leszek hivatalomra: amennyire télem telik,
igazsagos leszek, és megprobalok segiteni a bajba jutott embereken. De most, ha megengedik,
ezt a r6zsabol font koszorut egy sz€p leany, Zsuzska homlokara illeszteném, akit szivbéli mat-
kamul vélasztottam.

— Akkor hat megvan a piinkosdi kirdlynénk is — tapsolt a versenybir6, s vele egyiitt a kozonség.
— Eljen a felséges par, jarjak el most az els6 tancot!

Abban a pillanatban megszoélalt a zene, fiatalok és iddsebbek, akinek csak laba birta, mind
tancra kerekedtek. A kor kdzepén Misko jarta Zsuzskaval — soha szebb par nem volt még, mint
6k ketten: piinkosd kiralya és kiralynéja.

Itt a vége, fuss el véle...

Tasi Andrea néni a Két szal piinkosdrozsa éneket javasolja:
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https://www.youtube.com/watch?v=1aWGYqYjLok

Necsev Kati néni ajanlata a szines Kalocsa piinkosdi hangulatat
idézi meg a Szeged Tancegyiittes Arany Zsendice csoportjanak elo-
adasaban:

https://www.youtube.com/watch?v=sxI5iqgZnwFw
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https://www.youtube.com/watch?v=1aWGYqYjLok&authuser=0

