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KORNYEZETISMERET - 3-4. évfolyam

A kornyezetismeret tantargy a Természettudomany és foldrajz tanulési teriilet bevezeto tantar-
gya, mely az als6 tagozat 3—4. évfolyaman jelenik meg.

A tantargy épit az 1-2. osztalyos olvasas, valamint a technika és tervezés és a matematika tan-
targy keretein beliil torténd fejlesztésre.

A tantargy legfontosabb célja, hogy a gyermekek életkori sajatossagaira, kognitiv fejlodésére,
valamint kivancsisagara épitve képessé tegye Oket sziikebb és tagabb kornyezetiik, valamint
sajat testiik megismerésére, a valtozdsok megértésére, alapvetd ok-okozati 6sszefiiggések meg-
latasara.

A tanulok a természettudomanyos ismeretszerzés €s feldolgozas modszereire €piild tevékeny-
ségek révén, cselekvo tton szereznek tapasztalatokat, aktivan vesznek részt a fejlesztés folya-
mataban. A megismerési modszerek (megfigyelés, leiras, 6sszehasonlitds, csoportositas, mérés
¢s kisérlet) elsajatitdsan és alkalmazdsan keresztiil fejlédnek azon alapvetd képességeik (meg-
figyeld, leird, azonositd, megkiilonboztetd képesség, mérési technika, kisérletezéshez sziiksé-
ges képességek), melyek a természettudomanyos megismeréshez sziikségesek, valamint kiala-
kulnak az ezekhez nélkiilozhetetlen alapvetd szokésaik is.

Kiemelt jelentdségii, hogy a gyermekek sajat tapasztalataikon keresztiil olyan természettudo-
manyos tapasztalatok birtokaba jussanak, melyek segitik eligazodasukat az dket koriilvevo ter-
mészeti, tarsadalmi és gazdasagi kornyezetben, valamint képessé teszi dket arra, hogy kdrnye-
zetiikkel harmonikusan egyiitt €éljenek. A tantargy tanulasa soran tehat erdsithetd a kornyezet
iranti érdeklddés, feleldsségvallalas.

Alapveto fontossaggal jelenik meg a tantargy céljai kozott az egészség megorzése €s az egész-
séges ¢életvitel dsszetevdi kozotti Osszefliggés felismerése, az egészséges €életmadd szokasainak
alakitasa, valamint az egészséget karositd hatasok tudatos keriilésére valo nevelés.

A tantargy céljaibol kovetkezik, hogy sziikségszeriien szervesen kotddik a hétkdznapi élethez,
s igy er6sen gyakorlatorientalt. Nem ismereteket tanit meg a gyermekek szamara, hanem a
gyermekek sajat tevékenységeinek tapasztalatai altal késziti eld a fogalomalkotést.

A tevékenységek végzése soran szerzett élmények biztositjak a megismerés ¢és felfedezés 6ro-
mét, ezaltal hozzéjarulnak ahhoz, hogy folyamatos legyen a tanulok motivacioja arra, hogy a
természettudomanyok és a foldrajz targykorébe tartozo problémakat minél mélyebben megis-
merhessék, megérthessék.

Ekdzben a tanulok a mindenki altal elérhetd €s alkalmazhat6 természettudomanyos miiveltség
alapjainak birtokaba jutnak.

A TAMOP 3.1.4.-08/1-2008-0009 szam@ nyertes palyazat alapjan 3. évfolyamon modularis
oktatds is torténik. A modul cime: Ember és egészsége. A modul célja: Egészséges életmoddra
nevelés (az egészséges taplalkozas, a személyi higiénia, az egészségmegorzes, a betegségmeg-
elézés fontossaganak tudatositasa), valamint a testi— lelki—szellemi—szocialis egészség tudatos
épitése. Kiemelt cél a tanulok egészséges €letvitellel kapcsolatos szemléletét és magatartasat
alapozo pozitiv bedllitddasok és helyes egészségszokasok, magatartdsformak fejlesztése

A TAMOP 3.1.4.-08/1-2008-0009 szam1 nyertes palyazat alapjan projektmodszerrel a 4. évfo-
lyamon a kornyezetvédelemmel, a kdrnyezettudatos magatartas kialakitasaval foglalkozunk,
melynek része altalaban az (altalaban) 5 napos erdei iskola is.

Az iskolank dontése alapjan folytatjuk ezt a két elemet /moduldris oktatas: - Ember és egész-
sége; projektmodszer keretében: kornyezetvédelemmel a kdrnyezettudatos magatartas kialaki-
tasat/ a tovabbiakban is a megjeldlt évfolyamokon.
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C)rtikés OKO iskola vagyunk. Ennek megfeleléen tartunk tanévenként egy-egy Egészségnapot
¢s OKO napot.

A kornyezetismeret tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az alabbi
modon fejleszti:

A tanuldas kompetencidi: A megfigyelések algoritmusanak kovetésével, dsszehasonlitasok,
csoportositasok végzésével, valamint a mérés és a kisérletezés algoritmusanak megvalositasa-
val a tanul6 aktiv tanulasi utat jar be, ekdzben fejlddnek megismerési képességei. Vizsgalatai-
nak eredményeit 6sszeveti hipotéziseivel, ezzel fejlodik problémamegoldd, valamint mérlegeld
gondolkodésa. Tanulési stratégiakat hasznal fel: tapasztalatai rogzitéséhez egyszerti abrakat,
grafikus szervezoket hasznal, készit.

A kommunikacios kompetenciak: A tanuld a megismerd tevékenységek soran tapasztalatait
lejegyzi vagy szoban megfogalmazza, igy fejlddik azon készsége, hogy érthetden és pontosan
fejezze ki gondolatait. Ekozben torekszik a természettudomanyos szaknyelv pontos hasznala-
tara. A vizsgalatok végzésekor informaciokat gyljt, rendszerez. A megfigyelés, 6sszehasonli-
tas, csoportositas, mérés és kisérletezés sordn fejlédik a szoveges modon, a tablazattal és a gra-
fikonokkal megadott informaciok megértésének képessége.

A digitalis kompetencidk: A kdrnyezetismeret tanuldsa soran a tanuld kiegészité informacio-
kat gytijt digitalis forrasokbol, illetve tapasztalati iton szerzett ismeretei rogzitésére online fel-
adatokat, alkalmazasokat hasznal.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: Az ismeretszerz6 modszerek elsajatitasa koz-
ben fejlédik a tanuld problémamegold6 gondolkodésa. A vizsgélatok, kisérletek végzése 6sz-
tonzi 6t, hogy kérdéseket tegyen fel, ok-okozati 9sszefliggésekre j6jjon ra, kdvetkeztetéseket
vonjon le. Mivel a képességfejlesztés az egyes témak komplex feldolgozasa kozben valdsul
meg, fejlodik rendszerszemlélete. Kezdeti perceptualis tanuldsa mellett képessé valik a verbalis
tanulasra.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A kornyezetismeret tanuldsa cselekvd ta-
pasztalatszerzésre €piil, melynek soran a tanul6 csoporttagként, tarsaival egyiitt végzi tevékeny-
ségét. A gyakorlati feladatok végzésekor dontéseket hoz, id6beosztast készit.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetencidi: A kor-
nyezetismeret tanuldsa soran a tanuldé megismeri hazank kulturalis 6rokségének egyes elemeit.
Munkavallaléi, innovacios és vallalkozoi kompetenciak: A kornyezetismeret tanulésa soran
végzett tevékenységekkel a tanuld képessé valik arra, hogy tarsaival egyiittmi{ikodjon. Megtanul
a csoporton beliil kiilonbozo szerepekben feladatot végezni és munkdjaért felelésséget vallalni.

A tantarggval kapcsolatos pedagodgiai szervezési megjegyzések:

Iskolank a 4. évfolyamon a kornyezetismeret tantargy oraszamadt a szabadon valaszhato
orakeret terhére a normdl tantervben heti 0.5 ordaval megemelte.

Szabadon fel-

. Heti Evi Kerettantervi A
Evfolyam . . . hasznalhaté
orakeret orakeret orakeret .
orakeret
3. (normal és angol 1 34 34 i
tanterv)
4. (normal tanterv) 1,5 51 34 17
4. (angol tanterv) 1 34 34 -
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Témakorok

Helyi tan-
tervi Ora-
szam
3. évfolyam

Helyi tan-
tervi ora-
szam
4. évfolyam
(normal)

Helyi tan-
tervi ora-
szam
4. évfolyam
(angol nyelv)

I. Megfigyelés, mérés

1. Mérhetd és mérhetetlen tulajdonsagok

2.Az ¢l6lények

3. A kornyezet tényezdi

I1. Az élettelen kornyezet kolcsonhatasai

1. Magnesesség/ Csillagkozi utazas

2. A viz halmazallapotai és korforgasa/Foldi

jelenségek
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3. A kiilonleges viz/ A mozgas

4. Az éllatok mozgasa

5. Az emberek mozgésa

I1I. Tajékozodas az idében

1. Mérd meg az id6t!

2. Az égitestek

3. Az emberi élet szakaszai

4. Kalendarium

IV. T4jékozodas a térben

1. Lakokornyezeted

2. Vilagtajak, térképek

3. Csodas févarosunk, Budapest

4. Foldon, vizen, levegOben

V. Hazank, Magyarorszag

1. Alfold

2. Kisalfold

3. Nyugat- magyarorszagi- peremvidék

4. Dunantuli- domb- és hegyvidék

5. Dunantuali- k6zéphegység

6. Eszaki- kozéphegység
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+1 Osszefoglalas, rendszerezés 0 1 0

VI. Eletkozosségek lakohelyiink kornye-

zetében

13 13 7

1. Napérlelte gyiimolcseink, zoldségeink 1 2 2

2. Haszonnovények: gyiimolcsok, gyogy- és

fliszerndvények

N
N
-

3. Haziallatok, haszonallatok

4.Vadon é16 allatok/ Elet az erdében

5. Elet a mezén

6. Elet a vizben, vizparton

VII. Testiink, egészségiink

1.Elj egészségesen!

2. Betegség, gyogyulas

3. Korhazi gyogykezelések
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o0sszesen:

w
N
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3. évfolyam

Tematikai egy-
ség / Fejlesztési
cél

Orakeret

I. Megfigyelés, mérés i
4 ora

Elozetes tudas

Mérbeszkozok-, mértékegységek ismerete, kiilsé-€s belsd tulajdonsa-
gok.

A tematikai egy-
ség nevelési-fej-
lesztési céljai

Felismeri az él6lényeken, élettelen anyagokon az érzékelhetd és mér-
hetd tulajdonsagokat;

felismeri, megnevezi és megfigyeli az életfeltételeket, életjelensége-
ket;

adott szempontok alapjan algoritmus szerint élettelen anyagokon és
¢lélényeken megfigyeléseket végez;

adott szempontok alapjan élettelen anyagokat €s €l6lényeket 6sszeha-
sonlit, csoportosit;

iddjarasi megfigyeléseket tesz, méréseket végez; megfigyeléseinek,
Osszehasonlitasainak és csoportositasainak tapasztalatait szoban, rajz-
ban, irasban régziti, megfogalmazza;

figyelemmel kisér rovidebb-hosszabb ideig tartd folyamatokat; no-
vényt iltet és gondoz, megfigyeli a fejlodését, tapasztalatait rajzos
formaban rogziti; méréshez megvalasztja az alkalmi vagy szabvany
mérdeszkozt, mértékegységeket;

algoritmus szerint, el0zetes viszonyitds, majd becslés utan méréseket
végez, becsiilt és mért eredményeit 6sszehasonlitja; az adott alkalmi
vagy szabvany mérdeszkozt megfelelden hasznalja;

a méréseket és azok tapasztalatait a mindennapi életben alkalmazza.
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1. Mérheto és mérhetetlen tulajdonsagok 2 o0ra
Is1,11eretek, tanulasiered- Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
mények

Elemek elrendezése, rend- | Az élettelen anyagok, targyak ér- | Matematika: halmazok,
szerezése  adott  szem- | zékelhetd tulajdonsagainak meg- | csoportositds, Osszeha-
pont(ok) szerint. figyelése algoritmus alapjan | sonlitas

(szin, alak, nagysag, feliileti mi-
ndség, 6sszenyomhatdsag, tomeg,
hémérséklet, iz, szag, hang), a ta-
pasztalatok rogzitése. Az ¢€lettelen
anyagok azonos ¢s kiilonboz6 tu-
lajdonsagainak megfigyelése,
csoportositasuk kiilonb6z6 szem-
pontok szerint: érzékelhetd tulaj-
donsagaik, anyaguk, halmazalla-
potuk, felhasznalasuk. El8lények
¢s élettelen dolgok 6sszehasonli-
tasa, azonossdgaik ¢és kiilonbsé-
geik megfigyelése, kiilonos tekin-
tettel az ¢életjelenségekre, életfel-
tételekre. A tapasztalatok megfo-
galmazasa, rogzitése

Magyar nyelv- és iroda-
lom: talalos, kérdések,
metaforak, hasonlatok a
méréssel kapcsolatban

2. Az él6lények

1 o0ra

Az ¢élolények kiils6- belsd
tulajdonsagainak megalla-
pitasa, csoportositasa.

A kozvetlen kornyezetben
talalhato élettelen anyagok
és él6lények hosszusag jel-
legli tulajdonsagainak
(hosszusag, magassag, szé-
lesség) mérése.

Urtartalom mérése a koz-
vetlen kornyezetben talal-
hato élettelen anyagokon ¢€s
¢lélényeken. A kozvetlen
kornyezetben talalhato élet-
telen anyagok és él6lények
tomegének mérése.

A novényi részek Osszehasonli-
tdsa, csoportositasa érzékelhetd
tulajdonsagaik alapjan. A haszon-
novények fogyaszthatod részeinek
megnevezése. Az allatok (emld-
sok — madarak — halak — rovarok
—) testrészeinek felismerése, meg-
figyelése a megfeleld algoritmus
alapjan. A testrészek szerepének
megfigyelése az allat mozgésa-
ban, taplalkozasaban, életmod;ja-
ban.

Magyar nyelv és iroda-
lom:

ismeretterjesztd szove-
gek
Matematika:  részekre

bontas, csoportositas
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3. A kornyezet tényezoi

1 ora

A viz megjelenésének, tulajdonsagai-
nak megfigyelése a kiilonb6z6 halmaz-
allapotokban. Példak keresése a viz hal-
mazallapot-valtozasaira a természet-
ben.

Az egyes halmazallapotok jellemzdinek
megfigyelése Urtartalom mérése a koz-
vetlen kornyezetben talalhato élettelen
anyagokon ¢és ¢éldlényeken. A kézvetlen
kornyezetben talalhatd élettelen anya-
gok ¢és ¢€lolények tomegének mérése. A
viz térfogatanak, homérsékletének mé-
rése, az ezekhez sziikséges eszkozok,
mértékegységek (deciliter, liter, Cel-
sius-fok) megismerése.

A levegd homérsékletének mérése a kii-
16nb6z6 évszakokban, a csapadék ho-
mérsékletének mérése. 1d6jardsi naplo
készitése a kiilonbdzo hoénapokban, a
mért adatok lejegyzése, rajz készitése.

A kozvetlen kornye-
zet €lettelen anyagai,
kornyezeti tényezodi
(levegd, viz, talaj),
¢lélényei.

Az ¢élettelen anya-
gok jellemzd érzé-
kelhetd tulajdonsa-
gai (szin, alak, nagy-
sag, felilleti mind-
ség, 0sszenyomhato-
sag, tomeg, homér-
séklet, iz, szag,
hang).

Az élettelen kornye-
zeti tényezdk jel-
lemz6  érzékelhetd
tulajdonsagai (szin,
alak, nagysag, feli-
leti mindség, Ossze-
nyomhatosag,  to-
meg, hdémérséklet,
iz, szag, hang)

Vizualis kultara: szinis-
meret

Technika és tervezés:
anyagismeret

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— azonositja az anyagok halmazéllapotat, megnevezi és 6sszehasonlitja azok alapvetd jel-

lemzoit;

— felismeri, megnevezi €s megfigyeli egy konkrét ndvény valasztott részeit, algoritmus
alapjan a részek tulajdonsagait. Megfogalmazza, mi a névényi részek szerepe a novény

¢életében;
— megnevezi az iddjaras f6 elemeit;

— felismeri, megnevezi és megfigyeli egy konkrét allat valasztott részeit, algoritmus alap-
jan a részek tulajdonsagait. Megfogalmazza, mi a megismert rész szerepe az allat életé-

ben;

— felismeri az élettelen anyagokon és az €é161ényeken a mérhetd tulajdonsagokat.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

¢lo, élettelen, ndvény, allat, ember, érzékszerv, érzékeléstipus, érzékelhetd
tulajdonsag, halmazallapot, mérés, mérdeszkdz, mérdszam, mértekegység,
hossztsag, tirtartalom, tdmeg, id6

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Il. Az élettelen kornyezet kolcsonhatasai

Orakeret
4 ora

Elozetes tudas

A hosszlsag, az (irtartalom, a tomeg és az id0 mérése. Atvaltasok
szomszédos mértekegységek kozott. Mérdeszkdzok hasznalata.

A tematikai egység|—
nevelési-fejlesztési |-

céljai ziti;

tanitoi segitséggel egyszeri kisérleteket végez;
a vizsgalatok tapasztalatait megfogalmazza, rajzban, irdsban rog-
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a kisérletek tapasztalatait a mindennapi €letben alkalmazza;
feladatvégzés soran tarsaival egylittmikodik.

1. Magnesesség

1 6ra

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Té4jékozodas iranytivel: a
Fold magneses tere, a
magneses vonzas, taszitas.

Vizsgalatok a magnességgel kap-
csolatban (vonzas, taszitas, a kol-
csOnosség felismerése).

Az iranytl mikodésének értelme-
zése. Annak megértése, miért jelen-
tett az iranytli feltalalasa hatalmas
segitséget a hajosoknak.

Magyar nyelv és iroda-
lom: koélesonhatasokkal,
felfedezésekkel kapcso-
latos mitoszok, mondak,
torténetek

Matematika: mérések,
mértékegységek,

a tajekozodast segitd vi-
szonyok megismerése

2. A viz halmazallapotai és

korforgasa

2 ora

Korfolyamat: a viz korfor-
galma a természetben.

A vizkorforgalom egyes 1épésein ke-
resztiil a mar ismert fizikai valtoza-
sok (parolgés, lecsapodas) bemuta-
tasa, az ellentétes iranya folyamatok
felismerése.

A viztakarékossag, az édesviz-kész-
let védelme fontossaganak felisme-
rése.

Matematika: mérések,
megfigyelések

Magyar nyelv és iroda-
lom: versek, mesék, szo-
lasok, kozmondasok ta-
lalés kérdések a vizzel,
jéggel kapcsolatosan

Enek-zene: a tlizzel,
vizzel kapcsolatos dalok

3. A kiilonleges viz

1o0ra

Keverékek és oldatok.
Megfordithato (fagyas-ol-
vadas, oldodas-kristalyosi-
tas)

Nem megfordithat6 folya-
matok: az égés.

Sés viz, édesviz.

Az édesvizkészlet mennyi-
sége a Foldon a sos vizhez
képest.

Példak gytijtése kornyezetiinkbdl ke-
verékekre és oldatokra. A sés viz fa-
gyasanak vizsgalatan keresztiil annak
meglatasa, miért fagy be nehezebben
a tenger, mint az édesviz.

Az égés feltételei, éghetd és nem ég-
hetd anyagok csoportositasa.

Egéssel kapcsolatos vészhelyzetek
kezelése

A tliz és az égés szerepe az ember éle-
tében

Matematika: megfigye-
1és, 0sszehasonlitas
Magyar nyelv és iroda-
lom: fogalmak, definiciok
értelmezése

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

eredményét 6sszeveti hipotézisével,

fagyas, parolgas, lecsapdodas, égés, litkdzés);

valtoztatd mozgas;

a kisérletezés elemi Iépéseit annak algoritmusa szerint megvalositja;
a tanito altal felvetett probléméval kapcsolatosan hipotézist fogalmaz meg, a vizsgalatok

az adott kisérlethez valasztott eszkdzoket megfelelden hasznalja;
figyelemmel kisér rovidebb-hosszabb ideig tartdé folyamatokat (példaul olvadas, forras,

megfigyeli a mozgasok sokféleségét, csoportositja a mozgasformakat: hely- és helyzet-
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— egyszerl kisérletek soran megfigyeli a halmazallapot-valtozasokat: fagyas, olvadas, for-

ras, parolgas, lecsapodas;

— tanitdi segitséggel égéssel kapcsolatos egyszert kisérleteket végez. Csoportositja a meg-

vizsgalt éghetd és éghetetlen anyagokat;
— megfogalmazza a tiz és az égés szerepét az ember életében.

Kulcsfogalmak/

szilard — folyékony — 1égnemii halmazallapot; halmazallapot-valtozas;

fogalmak olvadas, fagyas, parolgas, forras, lecsapddas, mozgas, iitkdzés, égés
ikai A Orakeret
Teg?:;;‘;;ﬁfzzfg/ TI1. T4jékozédss az idében \orn

Elozetes tudas

1dd, napszakok, évszakok, égitestek

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Eletkoranak megfeleléen eligazodik az id6beli relaciokban, ismeri és
hasznalja az életkoranak megfeleld iddbeli relacios szokincset; naptart
hasznal, idéintervallumokat szamol, adott eseményeket idérend szerint

celjal sorba rendezni; napirendet tervez a napszakok valtozasaihoz kapcsolva.
1. Mérd meg az idot! 2 ora
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Az 1d6 mérése, az 1d6 kife-
jezése a mindennapi kom-
munikacidban.

Az id6 fogalmanak megértése, az
idéegységek alkalmazasanak fej-
lesztése, az id6fogalom mélyitése.
IdOomérd eszkoz, napdra készitése,
megfigyelése. 1démérd eszkdzok
régen ¢s ma. A helyes idébeosztas
megismerése. [dOmérd eszkozok
csoportositasa (pontossag, hasznal-
hatdsag, esztétikum szerint).

Matematika: az id6 mér-
tekegységei, atvaltasok

Magyar nyelv és iroda-
lom: versek, mesék, szola-

sok, mondokak az évsza-
kokrol

Enek-zene: énekek, dalok
az évszakokrol

Technika és tervezés:
iddjarasnak megfeleld ol-
tozkodés.

Vizualis kultara: onkife-
jezés: évszakok abrazo-
lasa.
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2. Az égitestek 1l oéra
A Fo6ld mozgasai. A Fold, a Nap és a Hold kapcsolata- | Technika és tervezés:
nak felismertetése. Kapcsolat kere-|modellkészités

Fold, Nap, Hold, holdfazi-
sok képének megismerése.

sése a naptar elemei €s a Fold mozga-
sai kozott. A Fold mozgasarol (for-
gas, Nap koriili keringés) elképzelés
kialakitdsa modell alapjan.

Annak felismerése, hogy a Foldon
nem mindeniitt egyszerre van nappal,
illetve ¢éjszaka. Az 1d6zénak megsej-
tése.

Kapcsolat keresése a naptar elemei és
a Fold mozgasai kozott.

Az egyes holdfazisok rajzolasa, elhe-
lyezése a naptarban, a ciklikus ritmus
felismerése. Annak megsejtése, hogy
a kiilonb6z6 1dészamitasi modszerek
miatt eltérések adodhatnak.

Vizualis kultara: az égites-
tek képi abrazolasa
Matematika:  folyamat
mozzanatainak idobeli el-
rendezése

2. Az emberi élet szakaszai

1 6ra

Emberi életszakaszok is-

merete. Sziiletés és halal.
A gyermek sziiletésével és
fejlédésével  kapcsolatos
csaladi torténetek megis-
merése.

Csaladfakészités.

Az id6 mulésa jeleinek felismerése,
szobeli leirdsa az emberi egyedfejlo-
dés egyes szakaszaiban.

A sziiletéssel, gyermekvarassal, az el-
mulassal, az emberi életszakaszokkal
kapcsolatos gyermeki elképzelések
megbeszélése.

Matematika:  folyamat
mozzanatainak idébeli el-
rendezése

Magyar nyelv- és iroda-
lom: elédeink, Oseink fel-
kutatasa, konyvtarhaszna-
lat, internethasznalat.

Technika és tervezés: in-
ternetes kutatomunka

4. Kalendarium

2 6ra

Jeles napok, tinnepek kap-
csolata a természet valtoza-
saival.

Népszokésok torténetének

megismerése.
Z061d jeles napok ismerete.

A természeti ritmusok ¢és linnepeink,
jeles napjaink kozotti kapcesolatok fel-
ismertetése. Kalendarium készitése,
jeles napok és természeti torténések,
népdalok, népkoltések ¢és versek,
szépirodalmi részletek megjelenitésé-
vel.

Magyar nyelv és iroda-
lom: népszokasok, hagyo-
manyok  felelevenitése,
ezek idOpontjai
Matematika: rendszere-
z¢s, idorendi sorrendbe al-
litas

Jeles napok, hagyoma-
nyok: {innepeink fontos-
saga, hagyomany6rzés a
napkoziben

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

fliggéseket;

kat,

ismeri ezek idGtartamat, relacioit;

felismeri a napszakok, évszakok valtozasai, valamint a Fold mozgasai kozotti 6ssze-

megfeleld sorrendben sorolja fel a napszakokat, a hét napjait, a hdnapokat, az évszako-
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— figyelemmel kisér révidebb-hosszabb ideig tart6 folyamatokat (példaul viz korforgasa,
emberi élet szakaszai, novények csirdzasa, novekedése);

— az évszakokra vonatkozd megfigyeléseket végez, tapasztalatait rogziti, €s az adatokbol
kovetkeztetéseket von le;

— megismeri és modellezi a viz természetben megtett utjat, felismeri a folyamat ciklikus
jellegét;

— Mmegnevezi az ember életszakaszait;

megfigyeli a névények csirdzasanak és ndvekedésének feltételeit;

— analog és digitalis 6rardl leolvassa a pontos idot;

Kulcsfogalmak/ évszak, életkor, életszakasz, korforgés, Fold forgasa, Fold keringése,
fogalmak naptar, honap, nap, napszak, szaporodas, fejlodés
Tematikai egység/ Orakeret

IV. T4jékozodas a térben

Fejlesztési cél 4 ora

Fo vilagtajak, tajékozodas vazlatrajz alapjan, sajat telepiilés neve, kor-

Elozetes tudas nyezet,

— ismeri és hasznalja az életkoranak megfeleld relacios szokincset;

— iranytl segitségével megallapitja és megnevezi a f6- és mellékvilag-
tajakat;

— iranyokat ad meg viszonyitassal;

— megkiilonbodztet néhany térképfajtat: domborzati, kdzigazgatasi, tu-

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

céljai . ,
rista-, autos;
— felismeri €és haszndlja az alapvetd térképjeleket: felszinformak, vi-
zek, telepiilések, utvonalak, allamhatérok.
1. Lakokornyezeted 1ora
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

A telepiilések infrastruk- |A helyi azonossagtudat megalapo-|Magyar nyelv és iroda-
tira rendszere: nagyvaros, |zasa, alakitasa. A lakokdrnyezettel |lom: helytorténeti torté-
varos, falu, tanya. Kiilva- |kapcsolatos pozitiv attitid megalapo- | netek, nevezetességek

ros, kertvaros, belvaros. zasa. A lakohelyek csoportositdsa| Technika és tervezés:

Lakohelyiink, lakokornye- |szetkezet,  foldrajzi elhelyezkedés | kozlekedés, utazas, koz-
zetiink néhany fobb termé- |alapjan, konkrét peldak besorolasa.  |jekedési eszkozok.

szeti és kulturalis neveze- Vizualis kultira: Az is-
tessége. kola kdrnyezetérdl egy-
A lakohely torténetének szerll térképvazlatot ké-
n¢hany fontosabb esemé- szitése

nye és természeti kornye-

zete.

2. Vilagtajak, térképek 1 6ra

Térképhasznalat, tajékozo-|— A térbeli tajékozodas fejlesztése. A | Vizualis kultiura: nemzeti
das iranytii segitségével. térképhasznalat elokészitése. A 0 |szimbolumaink, illetve az
vilagtajak megnevezése, elhelye- |egyes tajegységekhez kot-
zése a térképen. Az égtdjak azono- | hetd jelképek

sitasa a kozvetlen kornyezetben. A| Matematika: sikbeli tajé-
felszinformak elemei, jellemz0ik | kozodas, tavolsagok,

10
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megfigyelése (hegy, hegység, me-
dence, volgy, domb, dombsag, sik-
sag). A jellemzoknek megfeleléen
homokbdl az egyes felszinformak
kialakitasa. Jelolésiik megfigyelése
domborzati térképen, példak kere-
sése hazank domborzati térképén,
valamint a lakohelyen és annak kor-
nyezetében

A felszini vizek fajtainak (ér, patak,
csermely, folyo, t0), jellemzdik
megfigyelése. A jellemzoknek
megfeleléen homokasztalon az
egyes vizek kialakitasa. Jeloléstlik
megfigyelése domborzati térképen,
példak keresése hazank domborzati
térképén, valamint a lakohelyen és
annak kornyezetében

nagysagrendek becslése,
mérése.

Enek-zene:  Magyaror-
szaghoz, illetve az egyes
nagy tajegységekhez vagy
a lakohelyhez kothetd
népdalok, zenemiivek.

3. Csodas fovarosunk, Budapest

1 6ra

A magyar nagyvarosok
fobb természeti és kultura-
lis nevezetességei. Kiilva-
ros, kertvaros, belvaros.
Vonzéskorzet.

Hazankkal kapcsolatos pozitiv attitiid
megalapozasa. Egy tajegységgel kap-
csolatban kutatomunka elvégzése: ké-
pek, torténetek keresése. Néhany jel-
legzetes magyar nevezetesség megis-
merése képeken, multimédian keresz-
tiil.

Matematika: tajékozodas
a sikban, tavolsagok,
nagysagrendek becslése,
megnevezeése, mErése.

Magyar nyelv és iroda-
lom: Magyarorszag érté-
keinek, illetve a lakohely-
hez kothetd értékek meg-
jelenitése a szépirodalom-
ban.

4. Foldon, vizen, levegében

10ra

Hogyan tervezhetiink meg
egy utazast?

Kozlekedési eszk6zok. To-
megkozlekedés.

A vizi, szarazfoldi és légi
kozlekedési eszkdzok.

A kozlekedéssel kapcsolatos tudas
bdvitése, a térbeli tdjékozodas fejlesz-
tése. Utazas tervezése a lakohely és
valamely nevezetes helység kozott,
térkeép segitségével: latnivalok felso-
rolasa, a tavolsag és idétartam becs-
1ése. Menetrendek, térképek, Internet,
utikonyv hasznalatdnak gyakorlasa.
A tomegkozlekedési rendszer jelentd-
ségének, kornyezeti hatdsainak elem-
z¢ése.

Technika és tervezés:
kozlekedés, utazas, kozle-
kedési eszkozok.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

Az iskola kornyezetérdl egyszeri térképvazlatot készit;

terepasztalon vagy sajat készitésii modellen el6allitja;

a tantermérol, otthona valamely helyiségérdl egyszerti alaprajzot készit és leolvas;
az iskola kdrnyezetérdl egyszerl térképvazlatot készit;
tajékozodik az iskola kornyékérdl és teleptilésérdl készitett térképvazlattal és térképpel.

felismeri a kiilonb6zé domborzati formakat, felszini vizeket, ismeri jellemzdiket. Ezeket

11
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felismeri lakohelyének jellegzetes felszinformait;
domborzati térképen felismeri a felszinformak és vizek jelolését

Kulcsfogalmak/

f6- és mellékvilagtaj, alaprajz, térképvazlat, térkép, domborzati térkép,

fogalmak kozigazgatasi térkép, autdstérkép, turistatérkép, felszinforma
Tematikai egység/ | V. Eletkozosségek lakohelyiink kornyezeté- Orakeret
Fejlesztési cél ben 13 6ra

Elozetes tudas

erdd-, mezo-rét, viz-vizpart fogalmak ismerete, ¢életfeltételek, tapanya-
gok, taplalek, évszakok

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

ismeri a lakohelyéhez kozeli életkdzosségek (erdd, mezd-rét, viz-
vizpart) fobb jellemzdit;
feleldsségtudattal rendelkezik a sziikebb, illetve tagabb kornyezete

céljai irant;
— tevékenységeinek tapasztalatait szoban, rajzban, irdsban rogziti.
1. Napérlelte gyiimolcseink, zoldségeink 1 6ra
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Zoldségek, gylimolcsok.

A ndvény részei (gyokér,
szar, levél, virag, termés).
A mag. Eheté novényi ré-
szek.

Eletszakaszok, csirazas,
fejlédés, novekedés, orege-
dés.

Lebomlas,
rothadas.

komposztélas,

Naptar készitése az idényzoldségek-
ol és idénygylimolcsokrol.

Novény fejlodésének megfigyelése.
A megfigyelt ¢l6helyen talalt nové-

nyek csoportositdsa aszerint, mely
életszakaszban voltak.

A ndvényi életszakaszok: a csirazas, a
fejlodés, a novekedés feltételeinek
felismerése.

Lebomlas vizsgalata. A komposztalas
szerepének felismerése. Szerves hul-
ladékok csoportositasa a komposztal-
hatdsag szerint.

Technika és tervezés: va-
gas, tépés, ragasztas, haj-
togatas

Vizualis kultura: allat- ¢és
ndvényabrazolds miivé-
szetekben, allatok forma-
zasa.

z0ldség-gylimolcscsend-
¢letek megjelenitése
Enek-zene: novényekkel,
allatokkal kapcsolatos da-
lok kapcsolatos dalok
Magyar nyelv- és iroda-
lom: él61ényekkel kapcso-
latos versek, mondokak,
szolasok, talalos kérdések.

12
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2. Haszonnovények: gyiimolcsok, gyogy- és fliszernovények 2 6ra

Haszonndvények:  alma, Technika és tervezés:

meggy, szO010. gyogyteak készitése, kos-
tolasa,  gyogynovények

Gyogy- ¢és fliszerndvények:
galagonya, szeder, menta.

Gyogy- ¢és fliszernovények és hatasuk
gyogyteakészités. A felépités ¢s mi-
kodés kapcsolatdban az él6lények
csoportositasa, a haszonnévények fo-
gyaszthat6 részeinek megnevezése.

A természetben rejld értékek felis-
mertetése.

préselése, szaritasa
Vizualis kultdara: gyogy-
novényekbdl készilt kép
készitése

Magyar nyelv- és iroda-
lom: versek, ismeretter-
jesztd szovegek,” Filiben,
faban orvossag”
Enek-zene: novényekkel
kapcsolatos dalok

3. Haziallatok, haszonallatok

4 6ra

Leggyakoribb haziallatok,
haszonallatok hazai vadon
¢10 allatok felismerése.

Az ¢€l6hely, életmod és test-
felepités kapcsolata

Az éllatok testfelépitése s életmodja-
nak Osszefiiggései, csoportositasuk
¢l6hely szerint.

Az ember ¢és az allatok kapcsolatanak
felismertetése. Példaallatok csoporto-
sitasa a tanult csoportok szerint (hazi-
allat, haszonallat, vadon €16 allat, il-
letve izeltlabtak, halak, madarak, em-
16s0k).

Magyar nyelv- és iroda-
lom: allatokkal kapcsola-
tos mesék, szélasok-mon-
dasok

Technika és
origami allatok

tervezeés:

Vizualis kultura: drnyraj-
zok, baromfiudvar rajzo-
lasa

Enek-zene: allatokkal
kapcsolatos dalok, zene-
muvek

4.Vadon é16 allatok / Elet az erdében

2 6ra

Vadon ¢16 allatok felisme-
rése, ¢letmodjuk ismerete.

Hazai vadon €16 allatok: ka-

rasz, csuka, nemes kocsag,
fehér golya.

Az allatok testfelépitése és életmodja-
nak Osszefiiggései, csoportositasuk
¢l6hely szerint.

Az ember és az allatok kapcsolatanak
felismertetése. Példaallatok csoporto-
sitdsa a tanult csoportok szerint (hazi-
allat, haszonallat, vadon €16 allat, il-
letve izeltlabuak, halak, madarak, em-
16s0Kk).

P¢ldak keresése arra, hogyan védhet-
jiik meg a vadon €16 allatokat, ill. ho-
gyan tarthatunk haszonallatokat.

A természetvédelem cselekvési for-
mai

Matematika: csoportosi-
tas, 6sszehasonlitas, rend-
szerezes

Magyar nyelv- és iroda-
lom: allatokkal kapcsola-

tos mesék, szolasok-mon-
dasok

Technika és tervezés: haj-
togatas
Vizualis kultara: allatok

rajzolésa, festése, mozaik-
képek

13
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5. Elet a mezén

2 Ora

Hazai vadon ¢él6 allatok,
novények (rokalepke, ma-
jusi cserebogar, karasz,
csuka, seregély, feketerigo,
mezei pocok, 0z, roka, tar-
tos szegfil).

Szaporodas: pete, tojas, ele-
venszilo.

A kornyezet- ¢s természetvédelem
szerepének felismertetése.

Az ember-természet kapcsolat, mint
rendszer értelmezése konkrét példan
keresztiil.

Matematika: csoportosi-
tas, 0sszehasonlitas, rend-
Szerezes

Magyar nyelv- és iroda-
lom: allatokkal kapcsola-

tos mesék, szolasok-mon-
dasok

Technika
hajtogatas

és tervezés:
Vizualis kultara: allatok

rajzolésa, festése, mozaik-
képek

6. Elet a vizben, vizparton

2 0ra

A lakohely hagyomanyai

A gazdéalkod6 ember termé-
szeti és épitett kornyezeté-
nek kolcsonhatasa az artéri
fokgazdalkodas példajan. A
foly6szabalyozas hatésa és
a vizek védelme.

Példak keresése arra, hogyan lattak el
az artéri gazdalkodasbol élok tapla-
1€kigényliket (ndvények, tenyésztett
allatok, halaszat, vadaszat), hogyan
készitették és tartositottak ételeiket,
milyen hasznalati targyakat és milyen
nyersanyagokbol készitettek, hogyan
igyeltek arra, hogy a megujulé termé-
szet hosszu tdvon is biztositsa igénye-
iket.

A kornyezetvédelem cselekvési for-
mai

Magyar nyelv- és iroda-
lom: tobbjelentésii szavak
Enek-zene: népdalok
Vizualis kultara: népmi-
vészet, képek a vizrol

Technika és tervezés:
élelmiszertartositas

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

— felismeri a lakohelyéhez kozeli életkdzosségek €s az ott €16 €él61ények kozaotti kiilonbsége-

ket (pl. természetes — mesterséges életk6zosség, erd6 — mezo, rét — viz, vizpart — park,
diszkert — zoldséges, gylimolcsoskert esetében);

megnevezi a megismert ¢letkdzosségekre jellemzo €l6lényeket, hasznalja az életk6zossé-
gekhez kapcsolodo kifejezéseket;

algoritmus alapjan megfigyeli €s Osszehasonlitja a sajat lakokornyezetében fellelheté no-
vények és allatok jellemzdit. A megfigyelt tulajdonsagok alapjan csoportokba rendezi azo-
kat;

konkrét példan keresztiil megfigyeli és felismeri az él0hely, életmod és testfelépités kap-
csolatat;

megfigyeléseit mérésekkel (példaul 1ddjarasi elemek, testméret), modellezéssel, egyszerii
kisérletek végzésével (példaul 1ab- és csOrtipusok) egésziti ki;

felismeri, hogy az egyes fajok kornyezeti igényei eltéroek;

felismeri a megismert életkdzosségek ndvényei és allatai kozotti jellegzetes kapcsolatokat;
példakkal mutatja be az emberi tevékenység természeti kdrnyezetre gyakorolt hatasat. Fel-
ismeri a természetvédelem jelentdségét;

Kulcsfogalmak/
fogalmak

természetes és mesterséges €letk0zosség, erdd, mezd-rét, viz-vizpart,
¢l6hely, €életmod, kornyezeti igény, alkalmazkodas, testfelépités, tapla-
1éklanc, taplalékhalozat
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

VII. Testiink, egészségiink

Orakeret
4 ora

Elozetes tudas

Testrészek, egészséges taplalkozas elemei

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

ismeri az emberi szervezet {0 életfolyamatait;

tisztdban van az egészséges ¢letmod alapelveivel, 6sszetevdivel, az
emberi szervezet egészséges testi és lelki fejlodéséhez sziikséges
szokasokkal, azokat igyekszik betartani;

felismeri az egészséges, gondozott kornyezet jellemzoit. Megfogal-
mazza, milyen hatassal van a kornyezet az egészségére.

TAMOP 3.1.4-08/1-2008-0009 szamu palyazatunkbol:
Modul: Ember és egészsége
Egységei: 1. Egészséges taplalkozas.
2. Testiink egészsége.
3. Oltdzetiink és egészségiink.
4. Ki az egészséges ember?
Megvalositdsa a tanév tanmenetben jel6lt honapjaban.

1. Elj egészségesen! 2 ora
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Az egészséges ¢€letmdd is-| Az egészség védelmét szolgdld em- | Testnevelés és sport. a
merete: egészséges taplal-|beri szokdsok megismerése. Az |rendszeres testmozgés

kozas, aktiv és passziv pi-
henés, megfelelé o6ltozko-
dés, személyes higiéné,
rendszeres testmozgas,
lelki egészség.

egészségiinket karositd és védo szo-
kasok csoportositasa. Példak gytjtése
az aktiv €s passziv pihenésre.

Az egészséges ¢életmod szerepének
felismerése.

szerepe, stresszoldas.

Magyar nyelv és iroda-
lom: hasonlatok, szolas-
mondasok, kézmondasok,
(az egészséggel ¢és beteg-
séggel kapcsolatban)

Enek-zene: pozitiv és ne-
gativ testi tulajdonsagot
megénekld népdalok.

Technika és tervezés: a
testapolds modjai, egész-
séges ¢letmod.

Vizualis kultdra: portré,
¢s karikatura.

2. Betegség, gyogyulas

10ra

A betegség (natha, influ-
enza, baranyhimld) tiinetei.
A testhoOmérséklet, laz mé-
rése.

A betegség okai: fertzés,
orokletes betegség, ¢élet-
mod.

A betegségtiinetek felismerésének
gyakorlasa esettanulményokon ke-
resztiil.

A fert6zés megel6zési moddjainak
gyakorlasa.

Testnevelés és sport: a
rendszeres testmozgas
szerepe, stresszoldas.

Magyar nyelv és iroda-
lom: hasonlatok, szolas-
mondasok, kézmondasok,
(az egészséggel és beteg-
séggel kapcsolatban)
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3. Korhazi gyogykezelések

1o0ra

A gybgyitas. A korzeti or-
vos ¢és a korhaz feladatai. A
gyogyszertar. A védodolta-
sok szerepe.

Baleset: megel6zés, segély-
kérés, a mentok értesitése.
A ment6k munkaja.

A gyogyitok munkdjanak elismerése,
tisztelete. Az egyes egészségiigyi in-
tézmények hasznalatdnak megisme-
rése.

A megelOzés szerepének felismerése.
A mentdk munkajanak értékelése,

Testnevelés: a rendszeres
testmozgas szerepe,
stresszoldas

Magyar nyelv és iroda-
lom: hasonlatok, szolas-
mondasok, kézmondasok,

tisztelete. Teenddk, segitségkérés|(az egészséggel és beteg-
moédjainak megismerése baleset ese- |séggel kapcsolatban)
tén.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— felismeri és megnevezi az emberi test részeit, f6 szerveit, ismeri ezek miikodését, szerepét;

— megnevezi az érzékszerveket és azok szerepét a megismerési folyamatokban;

— Dbelatja az érzékszervek védelmének fontossagat, és ismeri ezek eszkodzeit, modjait;

- ismer betegségeket, felismeri a legjellemzdobb betegségtiineteket, a betegségek megel6zé-
sének alapvetd modjait.

Kulcsfogalmak/

szerv, érzékszerv, testrész, szervezet, tilstly, alultaplaltsag, egészség,

fogalmak betegség, egészségvédelem, egészségveédd szokasok
4. évfolyam
T ematikal . Orakeret
ematikai egység . - e
/ Fejlesztési cél I. Megfigyelés, mérés normal 8 ora
angol 8 éra

Elozetes tudas

Mérdeszkozok-, mértékegységek ismerete, kiils6-és belsd tulajdonsa-
gok.

A tematikai egy-
ség nevelési-fej-
lesztési céljai

Felismeri az él6lényeken, élettelen anyagokon az érzékelhetd és
mérhetd tulajdonsagokat;

felismeri, megnevezi és megfigyeli az ¢letfeltételeket, eletjelensége-
ket;

adott szempontok alapjan algoritmus szerint élettelen anyagokon és
¢élélényeken megfigyeléseket végez;

adott szempontok alapjan ¢€lettelen anyagokat €s €l6lényeket ossze-
hasonlit, csoportosit;

iddjarasi megfigyeléseket tesz, méréseket végez; megfigyeléseinek,
Osszehasonlitdsainak és csoportositasainak tapasztalatait szoban,
rajzban, irdsban rogziti, megfogalmazza;

figyelemmel kisér rovidebb-hosszabb ideig tartd folyamatokat;
ndvényt iiltet €s gondoz, megfigyeli a fejlddését, tapasztalatait rajzos
formaban rogziti;

méréshez megvalasztja az alkalmi vagy szabvany méréeszkdzt, mér-
tékegységeket;

algoritmus szerint, el6zetes viszonyitas, majd becslés utan méréseket
végez, becsiilt €s mért eredményeit 6sszehasonlitja;

az adott alkalmi vagy szabvany mérdeszkozt megfelelden hasznalja;
a méréseket és azok tapasztalatait a mindennapi életben alkalmazza.
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1. Mérhet6 és mérhetetlen tulajdonsagok

normal 3 ora,

angol 3 ora
Ismeretek, tanulasi ered- . Loy , Ly
> rantiast Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
meények
Elemek elrendezése, rend-| Az élettelen anyagok, targyak érzé- | Emek-zene: iitem, rit-
szerezése adott szem-| kelhet6 tulajdonsagainak megfigye- | mus
pont(ok) szerint. lése algoritmus alapjan (szin, alak, |\/ijzudlis kultira: az
nagysag, felilleti minGség, Ossze- | emberi test megjeleni-
szag, hang), a tapasztalatok rf)gzate"se. Matematika: halma-
Az ¢élettelen anyagok azonos és kiilon- Iy
. . , O , zok, csoportositas,
b6z6 tulajdonsagainak megfigyelése, | .. e
" e s osszehasonlitas
csoportositasuk kiilonbozé szempon- | = )
tok szerint: érzékelhetd tulajdonsa- iddrend kezelése
gaik, anyaguk, halmazallapotuk, fel- |tajékozodas a kiilsd vi-
hasznalasuk. Eldlények és élettelen |lag targyai szerint; a
dolgok Osszehasonlitisa, azonossa- | tajekozodast segitd vi-
gaik és kiilonbségeik megfigyelése, |szonyok megismerése,
kiilonds tekintettel az életjelensé- | szamok, mértekegysé-
gekre, életfeltételekre. A tapasztala- | gek
tok megfogalmazasa, rogzitése
A normal 3 ora,
2.Az él6lények

angol 3 ora

Az ¢élolények kiils6- belsod
tulajdonsagainak megalla-
pitasa, csoportositasa, A
kozvetlen kornyezetben
talalhat6 élettelen anyagok
és ¢lolények hosszusag
jellegli  tulajdonsagainak
(hossztsag, magassag,
szélesség) mérése. Urtar-
talom mérése a kdzvetlen
kornyezetben  taldlhatod
¢lettelen anyagokon ¢€s
¢lélényeken. A kozvetlen
kornyezetben  talalhato
¢lettelen anyagok és é161¢-
nyek tomegének mérése.

A novényi részek Osszehasonlitdsa,
csoportositasa érzékelhetd tulajdonsa-
gaik alapjan. A haszonndvények fo-
gyaszthatd részeinek megnevezése.
Az allatok (emlésok — madarak — ha-
lak — rovarok — kétéltiiek — hiillok)
testrészeinek felismerése, megfigye-
1ése a megfelel algoritmus alapjan. A
testrészek szerepének megfigyelése
az allat mozgasaban, taplalkozasaban,
életmodjaban.

Magyar nyelv és iro-
dalom:
ismeretterjesztd szove-

gek

Matematika: részekre
bontés, csoportositas
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3. A kornyezet tényezoi

normal 2 ora,
angol 2 éra

A viz megjelenésének, tu-
lajdonsagainak megfigye-
1ése a kiilonb6z6 halmazal-
lapotokban. P¢ldak kere-
sése a viz halmazaéllapot-
valtozasaira a természet-
ben.

Az egyes halmazallapotok
jellemzdinek megfigyelése
Urtartalom mérése a koz-
vetlen kornyezetben talal-
haté ¢élettelen anyagokon
¢és élolényeken. A kozvet-
len kornyezetben talalhato
¢lettelen anyagok és ¢éldlé-
nyek tomegének mérése.

A viz térfogatanak, ho-
meérsékletének mérése, az
ezekhez sziikséges eszko-
zok, mértékegységek (de-
ciliter, liter, Celsius-fok)
megismerése. A levegd ho-
mérsékletének mérése a
kiilonb6z6 évszakokban, a
csapadék homérsékletének
mérése. [ddjarasi naplo ké-
szitése a kiilonbozd hona-
pokban, a mért adatok le-
jegyzése, rajz készitése.

A kozvetlen kornyezet élettelen anya-
gai, kdrnyezeti tényezdi (levego, viz,
talaj), él6lényei. Az élettelen anyagok
jellemz6  érzékelhetd tulajdonséagai
(szin, alak, nagysag, feliileti mindség,
0sszenyomhatosag, tomeg, hdmérsék-
let, iz, szag, hang). Az élettelen kor-
nyezeti tényezok jellemzo érzékelhetd
tulajdonsagai (szin, alak, nagysag, fe-
lilleti mindség, 0sszenyomhatosag, to-
meg, hdmérséklet, iz, szag, hang)

Vizualis kultura: szin-
ismeret

Technika és tervezés:
anyagismeret

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— azonositja az anyagok halmazallapotat, megnevezi és 6sszehasonlitja azok alapvetd jellem-

z0it;

— felismeri, megnevezi és megfigyeli egy konkrét ndvény valasztott részeit, algoritmus alap-
jan a részek tulajdonsagait. Megfogalmazza, mi a novényi részek szerepe a novény életé-

ben;

— megnevezi az iddjaras f0 elemeit;
— felismeri, megnevezi és megfigyeli egy konkrét allat valasztott részeit, algoritmus alapjan
a részek tulajdonsagait. Megfogalmazza, mi a megismert rész szerepe az allat €letében;

— felismeri az élettelen anyagokon €s az éldlényeken a mérhetd tulajdonsagokat.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

¢lo, ¢élettelen, ndvény, allat, ember, érzékszerv, érzékeléstipus, érzékelhetd
tulajdonsag, halmazallapot, mérés, mérdeszkdz, mérdszdm, mértekegy-
ség, hosszusag, tirtartalom, tdmeg, id6
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Orakeret
Tematikai egység/ | I1. Az élettelen kdrnyezet kolcsonha- 0=
. . . . . normal 5 ora,
Fejlesztési cél tasai
angol 4 o6ra

Elozetes tudas

A hosszusag, az Urtartalom, a tomeg és az id6 mérése. Atvaltasok
szomszédos mértékegységek kozott. Mérdeszkdzok hasznalata.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

ziti;

tanitoi segitséggel egyszeri kisérleteket végez;
a vizsgalatok tapasztalatait megfogalmazza, rajzban, irasban rog-

a kisérletek tapasztalatait a mindennapi €letben alkalmazza;
feladatvégzés soran tarsaival egylittmikodik.

1. Csillagkozi utazas

normal 1 ora,
angol 1 ora

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A tavesd, mint a ta-

voli objektumok
megfigyelésének esz-
koze.

A tavesd mukodése,
hasznalati lehetOsé-

A tudomany és technika fejlodésének felis-
mertetése példak alapjan, a talalméanyok je-
lentéségének meglatasa a taveso példajan.
A tavesO mukodésének, szerkezetének
vizsgélata. A tavcs felfedezésének torté-
nete konkrét példak alapjan.

Magyar nyelv és iroda-
lom: felfedezésekkel kap-
csolatos mitoszok, mon-
dak, torténetek

gei a mindennapi|Annak megértése konkrét példak alapjan, ika: U
¢letben. miért jelentett a tavesd felfedezése hatal- Matemat', a a t.a_]ekozo—
Tajékozodas csillag- | mas mérfoldkovet a tudomany fejlédésé- | 4ast Segito viszonyok
képek alapjan. ben. meglsmerese

Képek keresése, kozos bemutatd készitése:

az égitestek szépségének meglatisa. Rajz

készitése szabadon valasztott csillagképrol,

a csillagkép nevével kapcsolatos gytijto-

munka végzése.

> Foldi ielensések normal 1ora,

. Foldi jelensége angol 1 éra
Miért szines a szivar- | Hang- és fényjelenségek tanulmanyozasa. | Matematika: — mérések,
vany? Van-e hang a|A tudomany, technika, kultira szempontja- | megfigyelések

Holdon? Példak
hang- és fényjelensé-
gekre. Példak termé-
szetes €s mesterseges
fényforrasra, fényto-
résre.

bol az egyes jelenségek gyakorlati alkal-
mazasanak megismerése. Konkrét jelensé-
gek (rezgd hurok, megiitott vizespohdr,
rezgd vonalzd stb.) vizsgalatan keresztiil
annak megtapasztalasa, hogy a hangot a le-
vegd rezgésén keresztiil érzékeljiik. Fény-
torés €s -Szorddas vizsgalatan keresztiil an-
nak felismerése, hogy a fehér fény kiilon-

boz06 szinek keveréke.

Magyar nyelv és iroda-
lom: szdhasznalat, szavak,
kifejezések értelmezése

3. A mozgas

normal 1 ora,
angol 0 o6ra

A mozgéstajtak meg-
kiilonboztetése

A mozgasjelenségek tanulmanyozéisa so-
ran az allandosag és valtozas és kapcsola-
tuk felismertetése.

Testnevelés
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(egyenletes és gyor-
sul6 mozgas, iitko-
7¢€s).

Mozgasjelenségek vizsgalata jatékos kisér-
leteken keresztiil: kérdések megfogalma-
zésa a mozgasok jellemzdivel kapcsolat-
ban. A jelenségek megfigyelése az allando-
sag €s a valtozas szempontjabol, a valtoza-
sok megfigyelése, adott szempontu besoro-
lasa (a mozgas gyorsasaga, irdnya).

4. Az allatok mozgasa

normal 1 ora,
angol 1 ora

Halak, madarak, em-
16s6k mozgasanak le-
irasa:  testfelépités,
alkalmazkodas a kor-
nyezethez.

A felépités és mitkddés kapcsolatanak be-
lattatasa a 16 testfelépitésének és mozgasa-
nak példajan.

A kapcsolat felismerése az allatok testfel-
¢épitése és mozgasa kozott. Példak gylijtése
mozgassal kapcsolatos rekordokra.

Testnevelés

5. Az ember mozgasa

normal 1 ora,
angol 1 ora

Kibdl lesz jo rovid-
tavfutd? Es jo hosz-
szutaviuto?

Hogyan fejleszthet-
jik mozgasunkat?

A csontok, izmok,
iziiletek szerepe: haj-
lékonysag, erd, ru-
galmassag, gyorsa-
sag, iigyesség.

Az edzés és a beme-
legités. A testalkat-
nak, testi adottsdgok-
nak megfeleld moz-
gasformak. A tanc,
mint mozgas. A moz-
gas, mint aktiv pihe-
nési forma.

A mozgasszegény
¢letmdd veszélyei.

Az ember megismerése €s egészsége szem-
pontjabdl a mozgas szerepének felismerte-
tése az egészségmeglrzésben, a mozgas-
szervrendszer miikodésének alapvetd meg-
értetése.

A rendszeres testmozgas jelentdségének
felismerése. Esettanulmanyok, példak fel-
dolgozasa arr6l, hogy a rendszeres test-
mozgas hogyan fejleszti az akaraterd6t, allo-
képességet, ligyességet. A bemelegités fon-
tossaganak, az edzésmunka soran a fokoza-
tossag elvének belatasa. Lehetdségek kere-
sése a lakohelyen a rendszeres testmozgas
gyakorlasara. Példak keresése arra, hogy
melyik sportag melyik testrész izomzatat
fejleszti.

Testnevelés
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A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— akisérletezés elemi 1épéseit annak algoritmusa szerint megvaldsitja;

— a tanito altal felvetett problémaval kapcsolatosan hipotézist fogalmaz meg, a vizsgalatok
eredményét dsszeveti hipotézisével;

— az adott kisérlethez valasztott eszkozoket megfeleléen hasznalja;

— figyelemmel kisér révidebb-hosszabb ideig tartd folyamatokat (példaul olvadas, forras, fa-
gyas, parolgas, lecsapddas, €gés, litkozEs);

— megfigyeli a mozgasok sokféleségét, csoportositja a mozgasformakat: hely- és helyzetval-

toztatd mozgas;

— egyszerl kisérletek soran megfigyeli a halmazallapot-valtozasokat: fagyas, olvadas, forras,

parolgas, lecsapddas;

Kulcsfogalmak/

szilard — folyékony — légnemili halmazallapot; halmazallapot-valtozas;

fogalmak olvadas, fagyas, parolgas, forras, lecsapddas, mozgas, litkdzés
T - » Orakeret
ematikal  egysee/| 1y 14iekozédss az idében normil 4 éra,
Fejlesztési cél
angol 3 ora

Elozetes tudas

1d6, napszakok, évszakok, égitestek

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Eletkoranak megfeleléen eligazodik az idSbeli relaciokban, ismeri és
hasznalja az életkoranak megfelel6 id6beli relacios szokincset; naptart
hasznal, idéintervallumokat szamol, adott eseményeket id6érend szerint
sorba rendezni; napirendet tervez a napszakok valtozasaihoz kapcsolva.

1. Mérd meg az idot!

normal 1 ora,
angol 1 éra

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az 1d6 mérése, az 1do kife-
jezése a mindennapi kom-
munikacioban.

Az 1d6 fogalmanak megértése, az
iddegységek alkalmazasanak fej-
lesztése, az id6fogalom mélyitése.
[démérd eszkodz, napora készitése,
megfigyelése. IdOomérd eszkozok
régen és ma. A helyes idébeosztas
megismerése. [domérd eszkozok
csoportositasa (pontossag, hasznal-

hatdsag, esztétikum szerint).

Matematika: az id6 mér-
tekegységei, atvaltasok

Magyar nyelv és iroda-
lom: versek, mesék, szola-

sok, mondokak az évsza-
kokrol

Enek-zene: énekek, dalok
az évszakokrol

Technika és tervezés:
iddjarasnak megfeleld 6l-
tozkodés.

Vizualis kultara: onkife-
jezés: ¢évszakok é&brazo-
lasa.
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2. Az égitestek

normal 1 ora,

angol 1 ora
A Fo6ld mozgasai. A Fold, a Nap és a Hold kapcsolata- | Technika és tervezés:
nak felismertetése. Kapcsolat kere-|modellkészités

Fold, Nap, Hold, holdfazi-
sok képének megismerése.

sése a naptar elemei ¢s a Fold mozga-
sai kozott. A Fold mozgasarol (for-
gas, Nap koriili keringés) elképzelés
kialakitdsa modell alapjan.

Annak felismerése, hogy a Foldon
nem mindeniitt egyszerre van nappal,
illetve ¢éjszaka. Az 1d6zénak megsej-
tése.

Kapcsolat keresése a naptar elemei és
a Fold mozgésai kozott.

Az egyes holdfazisok rajzolasa, elhe-
lyezése a naptarban, a ciklikus ritmus
felismerése. Annak megsejtése, hogy
a kiilonb6z6 1dészamitasi modszerek
miatt eltérések adodhatnak.

Vizualis kultara: az égites-
tek képi abrazolasa
Matematika:  folyamat
mozzanatainak idobeli el-
rendezése

3. Az emberi élet szakaszai

normal 1 ora,
angol 1 ora

Emberi életszakaszok is-

merete. Sziiletés és halal.
A gyermek sziiletésével és
fejlédésével  kapcsolatos
csaladi torténetek megis-
mereése.

Csaladfakészités.

Az 1d6 mulésa jeleinek felismerése,
szobeli leirdsa az emberi egyedfejlo-
dés egyes szakaszaiban.

A sziiletéssel, gyermekvarassal, az el-
mulassal, az emberi életszakaszokkal
kapcsolatos gyermeki elképzelések
megbeszélése.

Matematika:  folyamat
mozzanatainak idébeli el-
rendezése

Magyar nyelv- és iroda-
lom: elédeink, Oseink fel-
kutatasa, konyvtarhaszna-
lat, internethasznalat.

Technika és tervezés: in-
ternetes kutatomunka

4. Kalendarium

normal 1 6ra,
angol 0 éra

Jeles napok, tinnepek kap-
csolata a természet valtoza-
saival.

Népszokésok torténetének

megismerése.
Z061d jeles napok ismerete.

A természeti ritmusok ¢és linnepeink,
jeles napjaink kozotti kapcesolatok fel-
ismertetése. Kalendarium készitése,
jeles napok és természeti torténések,
népdalok, népkoltések ¢és versek,
szépirodalmi részletek megjelenitésé-
vel.

Magyar nyelv és iroda-
lom: népszokasok, hagyo-
manyok  felelevenitése,
ezek idOpontjai
Matematika: rendszere-
zés, idorendi sorrendbe al-
litas

Jeles napok, hagyoma-
nyok: {innepeink fontos-
sadga, hagyomanyorzés a
napkoziben

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

fliggéseket;

felismeri a napszakok, évszakok valtozésai, valamint a Fold mozgasai kozotti Ossze-
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megfeleld sorrendben sorolja fel a napszakokat, a hét napjait, a honapokat, az évszako-
kat,

ismeri ezek idétartamat, relacioit;

figyelemmel kisér révidebb-hosszabb ideig tartd folyamatokat (példaul viz korforgésa,
emberi ¢élet szakaszai, novények csirdzasa, novekedése);

az ¢évszakokra vonatkoz6 megfigyeléseket végez, tapasztalatait rogziti, €s az adatokbol
kovetkeztetéseket von le;

megismeri €¢s modellezi a viz természetben megtett Gtjat, felismeri a folyamat ciklikus
jellegét;

megnevezi az ember ¢letszakaszait;

megfigyeli a ndvények csirazasanak és novekedésének feltételeit;

analog és digitalis 6rardl leolvassa a pontos iddt;

Kulcsfogalmak/ évszak, életkor, életszakasz, korforgas, Fold forgéasa, Fold keringése,
fogalmak naptar, honap, nap, napszak, szaporodas, fejlodés

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
IV. T4jékozodas a térben normal 8 ora,
angol 4 ora

Elozetes tudas

Fo vilagtdjak, tajekozodas vazlatrajz alapjan, sajat telepiilés neve, kor-
nyezet.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

— ismeri és hasznalja az ¢életkoranak megfeleld relacids szokincset;

— iranytli segitségével megallapitja és megnevezi a f6- és mellékvilag-
tajakat;

— iranyokat ad meg viszonyitédssal;

— megkiilonboztet néhany térképfajtat: domborzati, kozigazgatasi, tu-

céljai . ,
rista-, autos;
— felismeri és hasznalja az alapvetd térképjeleket: felszinformak, vi-
zek, telepiilések, utvonalak, allamhatéarok.
1. Lakokornyezeted normal 2 ora,
angol 1 ora
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

A telepiilések infrastruk- |A helyi azonossagtudat megalapo- | Magyar nyelv és iroda-
tira rendszere: nagyvaros, |zasa, alakitasa. A lakokornyezettel | lom: helytorténeti torté-
varos, falu, tanya. Kiilva- |kapcsolatos pozitiv attitid megalapo- | netek, nevezetességek

ros, kertvaros, belvaros. zasa. A lakohelyek csoportositdsa|Technika és tervezés:

Lakohelylink, lakokornye- szerl‘<’ezet, fd!drajzi, elhelyez}«edés kozlekedés, utazas, koz-
zetiink néhany fobb termé- |alapjan, konkrét peldak besoroldsa.  |jekedési eszkozok.

szeti és kulturdlis neveze- Vizualis kultira: Az is-
tessege. kola kornyezetérdl egy-
A lakohely torténetének szerli térképvazlatot ké-
né¢hany fontosabb esemé- szitése

nye ¢és termeészeti kornye-

zete.
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2. Vilagtajak, térképek

normal 3 ora,
angol 1 éra

Térképhasznalat, tajékozo-
das iranyti segitségével.

— A térbeli tajékozodas fejlesztése. A
térképhasznadlat eldkészitése. A 0
vilagtajak megnevezése, elhelye-
zése a térképen. Az égtdjak azono-
sitasa a kozvetlen kornyezetben. A
felszinformak elemei, jellemzdik
megfigyelése (hegy, hegység, me-
dence, volgy, domb, dombsag, sik-
sag). A jellemzoknek megfeleloen
homokbdl az egyes felszinformak
kialakitasa. Jelolésiik megfigyelése
domborzati térképen, példak kere-
sése hazank domborzati térképén,
valamint a lakéhelyen és annak kor-
nyezetében

A felszini vizek fajtainak (ér, patak,
csermely, folyd, td), jellemzdik
megfigyelése. A  jellemzoknek
megfelelden homokasztalon az
egyes vizek kialakitasa. Jelolésiik
megfigyelése domborzati térképen,
példak keresése hazank domborzati
térképén, valamint a lakohelyen és
annak kornyezetében

Vizualis kultira: nemzeti
szimbolumaink, illetve az
egyes tajegységekhez kot-
het6 jelképek
Matematika: sikbeli tajé-
kozodas, tavolsagok,
nagysagrendek becslése,
mérese.

Enek-zene:  Magyaror-
szaghoz, illetve az egyes
nagy tajegységekhez vagy
a lakohelyhez kothetd
népdalok, zenemuvek.

3. Csodas fovarosunk, Budapest

normal 2 ora,
angol 2 é6ra

A magyar nagyvarosok
fobb természeti és kultura-
lis nevezetességei. Kiilva-
ros, kertvaros, belvaros.
Vonzéskorzet.

Hazankkal kapcsolatos pozitiv attitiid
megalapozasa. Egy tajegységgel kap-
csolatban kutatomunka elvégzése: ké-
pek, torténetek keresése. Néhany jel-
legzetes magyar nevezetesség megis-
merése képeken, multimédidn keresz-
til.

Matematika: tajékozodas
a sikban, tavolsagok,
nagysagrendek Dbecslése,
megnevezése, merése.

Magyar nyelv és iroda-
lom: Magyarorszag érté-
keinek, illetve a lakohely-
hez kothetd értékek meg-
jelenitése a szépirodalom-
ban.

5. Foldon, vizen, levegében

normal 1 éra,
angol 0 o6ra

Hogyan tervezhetliink meg
egy utazast?

Kozlekedési eszkozok. To-
megkozlekedés.

A vizi, szarazfoldi és légi
kozlekedési eszkozok.

A kozlekedéssel kapcsolatos tudas
bdvitése, a térbeli tdjékozodas fejlesz-
tése. Utazas tervezése a lakohely és
valamely nevezetes helység kozott,
térkép segitségével: latnivalok felso-
rolasa, a tavolsag ¢és idétartam becs-
Iése. Menetrendek, térképek, Internet,
utikonyv hasznalatanak gyakorlésa.

Technika és tervezés:
kozlekedés, utazas, kozle-
kedési eszkozok.
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A tomegkozlekedési rendszer jelento-
ségének, kornyezeti hatdsainak elem-
zése.

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulo:

Az iskola kornyezetérdl egyszeru térképvazlatot készit;

terepasztalon vagy sajat készitésti modellen eléallitja;

felismeri lakohelyének jellegzetes felszinformait;
domborzati térképen felismeri a felszinformak ¢€s vizek jelolését

a tantermérol, otthona valamely helyiségérol egyszeri alaprajzot készit és leolvas;
az iskola kornyezetérdl egyszeru térképvazlatot készit;
tajékozodik az iskola kornyékérdl és telepiilésérdl készitett térképvazlattal és térképpel.

felismeri a kiilonb6zé domborzati formékat, felszini vizeket, ismeri jellemzdiket. Ezeket

Kulcsfogalmak/
fogalmak

f6- és mellékvilagtdj, alaprajz, térképvazlat, térkép, domborzati térkép,
kozigazgatasi térkép, autostérkép, turistatérkép, felszinforma

A TAMOP 3.1.4.-08/1-2008-0009 szdmu nyertes palyazat alapjan projektmédszerrel a 4. év-
folyamon a kornyezetvédelemmel, a kdrnyezettudatos magatartas kialakitasaval foglalkozunk,
melynek része az altalaban 5 napos erdei iskola programja is. Megvalositasa a témakor keretén

beliil.
. ", ’ Orakeret
ematikai egyseg/ |\, Hazank, Magyarorszag normal 7 éra,
Fejlesztési cél 166
angol 6 éra

Elozetes tudas

Fo6- és mellékvilagtajak, térképismeret

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

kincset;

ismeri és haszndlja az életkoranak megfeleld térbeli relacios szo-

megnevezi és iranytll segitségével megallapitja a f6- és mellékvi-

lagtajakat, iranyokat ad meg viszonyitassal,

felismeri és hasznalja az alapvetd térképjeleket: felszinformak, vi-

zek, telepiilések, utvonalak, allamhatérok;

turista-, autos.

megkiilonboztet néhany térképfajtat: domborzati, kozigazgatasi,

1. Alfold

normal 1 ora
angol 1 éra

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Magyarorszag nagy
tajegységel.
Lakohelytink, lako-
kornyezetiink és ha-
zank néhany fobb ter-
mészeti és kulturdlis
nevezetessége. A la-
koéhely torténetének
né¢hany  fontosabb
eseménye ¢€s termeé-
szeti kornyezete.

A nagy tajegységek felismerése Magyaror-
szag térképén. Iranyok, tavolsagok leolva-
sasa.

A lakohely elhelyezése az infrastruktura
rendszerében. Konkrét példak besorolasa.

Az Alfolddel kapcsolatban kutatomunka
elvégzése: képek, torténetek keresése.

Térképmasolas. Sajat telepiilés megtalalasa
Magyarorszag térképén. Néhany jellegze-
tes magyar nevezetesség megismerése ké-
peken, multimédian keresztiil. K6zos be-
mutatd készitése a lakohely kulturdlis és

Magyar nyelv és iroda-
lom: Magyarorszag érté-
keinek, illetve a lakohely-
hez kothetd értékek meg-
jelenitése a szépirodalom-
ban.

Enek-zene:  Magyaror-
szaghoz, illetve az egyes
nagy tajegységekhez vagy
a lakohelyhez kothetd nép-
dalok, zenemuvek
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Magyarorszdg nem-
zeti parkjainak felso-
rolasa.

A lakéhely kozelé-
ben levd nemzeti
parkrol szerzett isme-
retek elsajatitasa.

természeti értékeirdl. A természeti €s mes-
terséges fogalompér alkalmazéasa a lako-
hely értékeinek leirasaban.

A lakohely kozelében levé nemzeti park
megismerése kutatdbmunkan keresztiil.

Technika és tervezés:
kozlekedés, utazas, kozle-
kedési eszkozok.

Vizualis kultira: nemzeti
szimbolumaink, az egyes
tajegységekhez ktodo jel-
képek

Matematika: tajékozodas
a sikban, tavolsagok,
nagysagrendek becslése,
megnevezése, meérése

2. Kisalfold

normal 1 ora,
angol 1 ora

Magyarorszag nagy
tajegységei.

Hazank néhany fébb
természeti és kultura-
lis nevezetessége.

Magyarorszdg nem-
zeti parkjainak felso-
rolasa.

A nagy tajegységek felismerése Magyaror-
szag térképén. Iranyok, tavolsagok leolva-
sasa.

Az Kisalfolddel kapcsolatban kutatomunka
elvégzése: képek, torténetek keresése.

Térképmasolas.

Matematika: tajékozodas
a sikban, tavolsagok,
nagysagrendek becslése,
megnevezése, meérése

Magyar nyelv és iroda-
lom: Magyarorszag érté-
keinek, illetve a lakohely-
hez kothetd értékek meg-
jelenitése a szépirodalom-
ban.

Vizualis kultira: nemzeti
szimbolumaink, illetve az
egyes tajegységekhez kot-
hetd jelképek.

Enek-zene:  Magyaror-
szaghoz, illetve az egyes
nagy tajegységekhez vagy
a lakohelyhez kothetd nép-
dalok, zenemuivek.

3. Nyugat-magyarorszagi peremvidék

normal 1 ora,
angol 1 ora

Magyarorszag nagy
tajegységei.

Hazank néhany fébb
természeti és kultura-
lis nevezetessége.

Magyarorszag nem-
zeti parkjainak felso-
rolasa.

A nagy tajegységek felismerése Magyaror-
szag térképén. Irdnyok, tavolsagok leolva-
sésa.

A Nyugat-magyarorszagi- peremvidékkel
kapcsolatban kutatomunka elvégzése: ké-
pek, torténetek keresése.

Térképmasolas.

Matematika: tajékozodas
a sikban, tavolsagok,
nagysagrendek becslése,
megnevezeése, merése

Magyar nyelv és iroda-
lom: Magyarorszag érté-
keinek, illetve a lakohely-
hez kothetd értékek meg-
jelenitése a szépirodalom-
ban.

Vizualis kultara: nemzeti
szimbolumaink, illetve az
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egyes tajegységekhez kot-
het6 jelképek

Enek-zene:  Magyaror-
szaghoz, illetve az egyes
nagy tajegységekhez vagy
a lakohelyhez kothetd nép-
dalok, zenemuvek.

4. Dunantuli-domb- és hegyvidék

normal 1 ora,
angol 1 éra

Magyarorszag nagy
tajegységeli.

Hazéank néhany fobb
természeti és kultura-
lis nevezetessége.

Magyarorszag nem-
zeti parkjainak felso-
rolasa.

A nagy tajegységek felismerése Magyaror-
szag térképén. Iranyok, tavolsagok leolva-
sésa.

A Dunantuli-domb- és hegyvidékkel kap-
csolatban kutatomunka elvégzése: képek,
torténetek keresése, tablo, ppt készitése

Térképmasolas

Matematika: tajékozodas
a sikban, tavolsagok,
nagysagrendek becslése,
megnevezese, merese

Magyar nyelv és iroda-
lom: Magyarorszag érté-
keinek, illetve a lakohely-
hez kothetd értékek meg-
jelenitése a szépirodalom-
ban.

Vizualis kultara: nemzeti
szimbolumaink, illetve az
egyes tajegységekhez kot-
hetd jelképek.

Enek-zene:  Magyaror-
szaghoz, illetve az egyes
nagy tajegységekhez vagy
a lakohelyhez kothetd nép-
dalok, zenemiivek.

5. Dunantuli-kozéphegység

normal 1 ora,
angol 1 éra

Magyarorszag nagy
tajegységel.

Hazank néhany fébb
természeti és kultura-
lis nevezetessége.

Magyarorszdg nem-
zeti parkjainak felso-
rolasa.

A nagy tajegységek felismerése Magyaror-
szag térképén. Iranyok, tavolsagok leolva-
sasa.

A Dunantuli-kdzéphegységgel kapcsolat-
ban kutatdmunka elvégzése: képek, torté-
netek keresése.

Térképmasolas

Matematika: tajékozodas
a sikban,

tavolsagok, nagysagren-
dek becslése, megneve-
zése, mérése

Magyar nyelv és iroda-
lom: Magyarorszag érté-
keinek, illetve a lakohely-
hez kothetd értékek meg-
jelenitése a szépirodalom-
ban.

Vizualis kultira: nemzeti
szimbolumaink, illetve az
egyes tajegységekhez kot-
hetd jelképek

Enek-zene:  Magyaror-
szaghoz, illetve az egyes
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nagy tajegységekhez vagy
a lakohelyhez kothetd nép-
dalok, zenemuvek.

6. Eszaki-kozéphegység

normal 1 ora,

angol 1 ora
Magyarorszag nagy | A nagy tajegységek felismerése Magyaror- | Matematika: tajékozodas
tajegységeli. szag térképén. Iranyok, tdvolsagok leolva-|a  sikban, tavolsagok,

Magyarorszdg nem-
zeti parkjainak felso-
rolasa.

sasa.

Az Eszaki-kozéphegységgel kapcsolatban
kutatomunka elvégzése: képek, torténetek
keresése.

Térképmasolds. Néhany jellegzetes ma-
gyar nevezetesség megismerése képeken,
multimédidn keresztiil. A természeti ¢&s
mesterséges fogalompar alkalmazasa a la-
kohely értékeinek leirdsaban.

Az Eszaki- kozéphegység kozelében levd

nemzeti park megismerése kutatomunkdn
keresztiil.

A tanult ismeretek elmélyitése, rendszere-
zése

nagysagrendek becslése,
megnevezEese, merese

Magyar nyelv és iroda-
lom: Magyarorszag érté-
keinek, illetve a lakohely-
hez kothetd értékek meg-
jelenitése a szépirodalom-
ban.

Vizualis kultira: nemzeti
szimbolumaink, illetve az
egyes tajegységekhez kot-
het6 jelképek

Enek-zene:  Magyaror-
szaghoz, illetve az egyes
nagy tajegységekhez vagy
a lakohelyhez kothetd nép-
dalok, zenemuvek.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

iranytl segitségével megallapitja és megnevezi a f6- és mellékvilagtajakat;
iranyokat ad meg viszonyitassal;
térkép segitségével megnevezi Magyarorszag jellemz0 felszinformait (siksag, hegy, hegy-

ség, domb, dombsag), vizeit (patak, folyo, t6), ezeket terepasztalon vagy sajat készitésii
modellen eldallitja;

térkép segitségével megmutatja hazank nagytajait, felismeri azok jellemz6 felszinformait;
térkép segitségével megnevezi hazank szomszédos orszagait, megyéit, sajat megyejét, me-

gyeszékhelyét, kdrnyezetének nagyobb telepiiléseit, hazank fovarosat, és ezeket megtalalja

a térképen is.

Kulcsfogalmak/

térkép, domborzati térkép, kozigazgatasi térkép, felszinforma, megye,

fogalmak megyeszékhely, telepiilés, fovaros
, Orakeret
Tematikai egység/ | VI. Eletkozosségek lakohelyiink kor- normal 13 éra
Fejlesztési cél nyezetében ’
angol 7 ora

Elozetes tudas

anyagok, taplalék, évszakok

erd6-, mezo-rét, viz-vizpart fogalmak ismerete, ¢letfeltételek, tap-

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

vizpart) fobb jellemzdit;

irant;

ismeri a lakohelyéhez kozeli életk6zosségek (erdd, mezd-rét, viz-
feleldsségtudattal rendelkezik a sziikebb, illetve tagabb kornyezete

tevékenységeinek tapasztalatait szoban, rajzban, irdsban rogziti.
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1. Napérlelte gyiimolcseink, zoldségeink

normal 2 ora,
angol 2 ora

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Zoldségek, gylimol-
csok.

A novény részei
(gyokér, szar, levél,
virag, termés). A
mag. Eheté novényi
részek.
Eletszakaszok, csira-
zas, fejlodés, noveke-
dés, oregedés.

A virdg részeinek
megnevezese.
Lebomlés, komposz-
talas, rothadas.

Naptar készitése az idényzoldségekrol és
1dénygytimolcsokrol.

Novény fejlodésének megfigyelése.

A megfigyelt ¢lohelyen talalt novények

csoportositasa aszerint, mely életszakasz-
ban voltak.

Példak keresése magra, termésre.

A ndvényi életszakaszok: a csirdzas, a fej-
16dés, a novekedés feltételeinek felisme-
rése.

Lebomlés vizsgalata. A komposztalas sze-
repének felismerése. Szerves hulladékok
csoportositdsa a komposztalhatésag sze-
rint.

Technika és tervezés: va-
gas, tépés, ragasztas, haj-
togatas

Vizualis kultara: zold-
ség-gylimolcscsendéletek
megjelenitése

Enek-zene: novényekkel
kapcsolatos dalok

Magyar nyelv- és iroda-
lom: él6lényekkel kapcso-
latos versek, mondokak,
mesek

2. Haszonnovények: gyiimolcesok, gyogy- és fiiszernovények

normal 2 ora,
angol 1 ora

Haszonnovények:
alma, meggy, sz010.
Gyogy- ¢és fliszerno-
vények: galagonya,
szeder, menta.

Gyogy- ¢és fliszerndvények ¢€s hatasuk
gyogyteakészités. A felépités és miikodés
kapcsolataban az €161ények csoportositasa,
a haszonnovények fogyaszthatd részeinek
megnevezese.

A természetben rejlo értékek felismerte-
tése.

Technika és tervezés:
gyogytedk készitése, kos-
tolasa,  gyogyndvények
préselése, szaritasa
Vizualis kultura: gyogy-
novényekbdl késziilt kép
készitése

Magyar nyelv- és iroda-
lom: versek, ismeretter-
jesztd szovegek
Enek-zene: névényekkel
kapcsolatos dalok

3. Haziallatok, haszonallatok

normal 2 ora,
angol 1 éra

Leggyakoribb hazial-
latok, haszonallatok
hazai vadon €16 alla-
tok felismerése.

Haszonallatok

Az allatok testfelépitése és életmddjanak
Osszefiiggései, csoportositasuk ¢l6hely sze-
rint.

Az ember ¢és az allatok kapcsolatanak felis-
mertetése. Példadllatok csoportositasa a ta-
nult csoportok szerint (haziallat, haszonal-
lat, vadon €10 allat, illetve izeltlabuak, ha-
lak, madarak, emldsok).

Magyar nyelv- és iroda-
lom: allatokkal kapcsola-
tos mesék, szolasok-mon-
dasok

Technika és tervezés: ori-
gami allatok

Vizualis kultara: arnyraj-
zok, baromfiudvar rajzo-
lasa
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Enek-zene: allatokkal
kapcsolatos dalok, zene-
miivek

5.Vadon é16 allatok / Elet az erdében

normal 2 ora,
anqol 1 6ra

Vadon €16 allatok fel-
ismerése, ¢letmddjuk
ismerete.

Hazai vadon €10 alla-
tok

Az allatok testfelépitése €s ¢€letmoddjanak
Osszefliggései, csoportositasuk ¢l6hely sze-
rint.

Az ember ¢€s az allatok kapcsolatanak felis-
mertetése. Példaallatok csoportositasa a ta-
nult csoportok szerint (héziallat, haszonal-
lat, vadon é16 allat, illetve izeltlabuak, ha-
lak, madarak, eml3sok).

Példak keresése arra, hogyan védhetjiik
meg a vadon €16 allatokat, ill. hogyan tart-
hatunk haszonallatokat.

Egyszer(i tdplaléklanc 6sszeallitasa

Matematika: csoportosi-
tas, 0sszehasonlitas, rend-
SZerezes

Magyar nyelv- és iroda-
lom: allatokkal kapcsola-

tos mesék, szoélasok-mon-
dasok

Technika
hajtogatas

és tervezés:
Vizualis kultara: allatok

rajzolasa, festése, mozaik-
képek

6. Elet a2 mezén

normal 2 ora,
angol 1 ora

Hazai vadon él6 alla-
tok, novények

Szaporodas: pete, to-
jas, elevensziild.

A kornyezet- és természetvédelem szerep-
ének felismertetése.

Az ember-természet kapcsolat, mint rend-
szer értelmezése konkrét példan keresztiil.

Matematika: csoportosi-
tas, 0sszehasonlitas, rend-
szerezes

Magyar nyelv- és iroda-
lom: allatokkal kapcsola-

tos mesék, szdlasok-mon-
dasok

Technika
hajtogatas

és tervezés:
Vizualis kultara: allatok

rajzolasa, festése, mozaik-
keépek

7. Elet a vizben, vizparton

normal 2 ora,
angol 1 ora

A gazdalkod6 ember
természeti €s épitett
kornyezetének  kol-
csOnhatasa az artéri
fokgazdalkodas pél-
dajan.

A folyo6szabalyozas
hatasa €s a vizek véd-
elme.

Példak keresése arra, hogyan lattak el az ar-
téri gazdalkodasbol €16k taplalékigényiiket
(novények, tenyésztett allatok, haldszat,
vadaszat), hogyan készitették és tartositot-
tak ételeiket, milyen hasznalati targyakat és
milyen nyersanyagokbol készitettek, ho-
gyan ligyeltek arra, hogy a megtjulé termé-
szet hosszl tdvon is biztositsa igényeiket.

A kétéltt allatok fejlodése

Magyar nyelv- és iroda-
lom:

tobbjelentésli szavak
Enek-zene: népdalok
Vizualis kultura: nép-
miivészet, képek a vizrol

Technika és tervezés:
¢élelmiszertartdsitas

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

felismeri a lakohelyéhez kozeli életkdzosségek €s az ott €16 élélények kozotti kiillonbsége-

ket (pl. természetes — mesterséges €letk6zosség, erdd — mez0, rét — viz, vizpart — park,
diszkert — zoldséges, gylimOlcsoskert esetében);
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megnevezi a megismert €letkozosségekre jellemzo €llényeket, hasznalja az €letk6zossé-
gekhez kapcsolodo kifejezéseket;

algoritmus alapjan megfigyeli és 0sszehasonlitja a sajat lakokornyezetében fellelhetd no-
vények ¢és allatok jellemzoit. A megfigyelt tulajdonsadgok alapjan csoportokba rendezi azo-
kat;

konkrét példan keresztiil megfigyeli és felismeri az élohely, életmdd és testfelépités kap-
csolatat;

megfigyeléseit mérésekkel (példaul id6jarasi elemek, testméret), modellezéssel, egyszerii
kisérletek végzésével (példaul 1ab- és csoértipusok) egésziti ki;

felismeri, hogy az egyes fajok kornyezeti igényei eltéroek;

felismeri a megismert ¢életk6zosségek novényei €s allatai kozotti jellegzetes kapcsolatokat;
példakkal mutatja be az emberi tevékenység természeti kornyezetre gyakorolt hatasat. Fel-

ismeri a természetvédelem jelentdségét;

Kulcsfogalmak/

természetes és mesterséges ¢€letkdzosség, erdd, mezo-rét, viz-vizpart,
¢l6hely, életmdd, kornyezeti igény, alkalmazkodas, testfelépités, két-

fogalmak &ltt, taplaléklanc, taplaiékhalszat
T - ) Orakeret
e.matl al 'egyseg/ VII. Testiink, egészségiink normal 5 ora,
Fejlesztési cél 126
angol 2 éra

Elozetes tudas

Testrészek, egészséges taplalkozas elemei

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

ismeri az emberi szervezet {0 életfolyamatait;

tisztaban van az egészséges életmod alapelveivel, dsszetevoivel,
az emberi szervezet egészséges testi és lelki fejlédéséhez sziiksé-
ges szokasokkal, azokat igyekszik betartani;

felismeri az egészséges, gondozott kdrnyezet jellemzdit. Megfo-
galmazza, milyen hatassal van a kdrnyezet az egészségére.

1. EKlj egészségesen!

normal 2 ora,
angol 1 é6ra

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az egészséges élet-
mod ismerete: egész-
séges taplalkozas, ak-
tiv €és passziv pihe-
nés, megfeleld 61toz-
kodés, személyes hi-

giéné, rendszeres
testmozgas, lelki
egeszseg.

Az egészség védelmét szolgald emberi szo-
kasok megismerése. Az egészségiinket ka-
rosito és védod szokasok csoportositasa.
Példak gylijtése az aktiv és passziv pihe-
nésre.

Az egészséges ¢€letmod szerepének felis-
merése.

A helyes taplalkozasi szokésok kialakitasa

Helyes étkezési, viselkedési szokdsok ala-
kitasa

Testnevelés: a rendszeres
testmozgas szerepe,
stresszoldas.

Magyar nyelv és iroda-
lom: hasonlatok, szolas-
mondasok, kézmondasok,
(az egészséggel €s beteg-
séggel kapcsolatban)

Enek-zene: pozitiv és ne-
gativ testi tulajdonsagot
megénekld népdalok

Technika és tervezés: a
testapolas modjai, egész-
séges ¢letmod
Vizualis kultura: portré,
¢s karikatura.
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2. Betegség, gyogyulas

normal 2 ora,
angol 1 éra

A Dbetegség (natha,
influenza,  barany-
himl0) tiinetei.

A testhomérséklet,
laz mérése.

A betegség okai: fer-
tozés, oOrokletes be-
tegség, ¢letmad.

A betegségtiinetek felismerésének gyakor-
lasa esettanulmanyokon keresztiil.

A fertdzés megeldzési modjainak gyakor-
lasa.

Testnevelés: a rendszeres
testmozgas szerepe,
stresszoldas.

Magyar nyelv és iroda-
lom: hasonlatok, szolas-
mondasok, kézmondasok,
(az egészséggel €s beteg-
séggel kapcsolatban)

3. Korhazi gyogykezelések

normal 1 ora,

angol 0 ora
A gyogyitas. A kor-| A gyogyitok munkajanak elismerése, tisz- | Testnevelés: a rendszeres
zeti orvos €s a korhaz | telete. Az egyes egészségligyi intézmények | testmozgas szerepe,
feladatai. A gydgy-|hasznalatanak megismerése. stresszoldas

szertar. A véddolta-
sok szerepe.
Baleset: megeldzés,
segélykérés, a men-
tok  értesitése. A
mentok munkaja.

A megeldzés szerepének felismerése. A
ment6k munkdjanak értékelése, tisztelete.
Teenddk, segitségkérés modjainak megis-
merése baleset esetén.

Magyar nyelv és iroda-
lom: hasonlatok, szo6las-
mondasok, kézmondasok,
(az egészséggel és beteg-

séggel kapcsolatban)

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

felismeri €s megnevezi az emberi test részeit, {0 szerveit, ismeri ezek miikodését, szerepét;
megnevezi az érzékszerveket és azok szerepét a megismerési folyamatokban;

belatja az érzékszervek védelmének fontossagat, €s ismeri ezek eszkozeit, modjait;

ismer betegségeket, felismeri a legjellemzobb betegségtiineteket, a betegségek megeldzé-

sének alapvetd maddjait.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

szerv, érzékszerv, testrész, szervezet, talstly, alultaplaltsag, egészség,
betegség, egészségvédelem, egészségvédd szokasok

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus
végén

Az egészséges ¢€letmdd alapvetd elemeinek alkalmazasa az egészség-
megOrzés és az egészséges fejlddés érdekében, a betegségek elkertilé-
sére.

Az ¢letkornak megfelelden a helyzethez 1116 felelds viselkedés segitség-
nyujtast igényld helyzetekben.

A fenntarthat6 életmdd jelentdségének magyarazata konkrét példan ke-
resztiil, a hagyomanyok szerepének értelmezése a természeti kornyezet-
tel valo harmonikus kapcsolat kialakitdsaban, illetve felépitésében.

Az ¢él6lények szervezddési szintjeinek és az életkozdsségek kapcsolata-
inak a bemutatdsa, az éldlények csoportositasa tetszéleges és adott
szempontsor szerint.
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