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FIZIKA
7-8.

A természettudomanyos kompetencia kdzéppontjaban a természetet és a természet mikodését megismerni
igyekvé ember all. A fizika tantargy a természet mikodésének a tudomany altal feltart legalapvetobb
torvényszeriségeit igyekszik megismertetni a  didkokkal. A  torvényszerliségek harmoniajat  és
alkalmazhatoésaguk hihetetlen széles skalatartomanyat megcsodalva bemutatja, hogyan segiti a tudomanyos
modszer a természet erdinek és javainak az ember szolgalatdba allitasat. Olyan ismeretek megszerzésére
0sztondzzilkk a fiatalokat, amelyekkel egész életpalyajukon hozzijarulnak majd a tarsadalom és a természeti
koryezet 6sszhangjanak fenntartasahoz, a tartos fejlédéshez és ahhoz hogy a koriilottiink levé természetnek
minél kevésbé okozzunk sériilést.

Nem kevésbé fontos, hogy elhelyezziik az embert kozmikus kérnyezetiinkben. A természettudomany és a fizika
ismerete segitséget nyujt az ember vilagban elfoglalt helyének megértésére, a vildg jelenségeinek a
természettudomanyos modszerrel torténd rendszerbe foglaldsara. A természet torvényeinek az embert szolgald
sikeres alkalmazisa gazdasagielényoket jelent, de ezen til szellemi, esztétikai 6rdmot €s harmoniat is kinal.

A tantargy tanuldsa soran a tanulok megismerik az alapveté fizikai jelenségeket és az azokat értelmezé modellek
és elméletek torténeti fejlédését, érvényességi hatarait, a hozzajuk vezetd megismerési modszereket. A fizika
tanitdsa soran azt is be kell mutatnunk, hogy a felfedezések és az azok révén megfogalmazott fizikai torvények
nemcsak egy-egy kiemelked$ szellemérias munkajat, hanem sok tudos szazadokat atfogd munkajanak koherens,
egymasra épiilé tudasszovetét jelenitik meg. A térvények folyamatosan bdéviiltek, és a modern tudomanyos
moédszer kialakulasa ota nem kizarjdk, hanem kiegészitik egymast. Az egyre nagyobb teljesitoképességii
modellekbdl szdmos alapvetd, letisztult torvény noétt ki, amelyet a tanulminyok egymast kovetd szakaszai a
tanulok kognitiv képességeinek megfeleld gondolati és formai szinten mutatnak be, azzal a célkittizéssel, hogy a
szakiranyu fels6foku képzés soran eljussanak a valasztott teriilet tudomanyos kutatdsanak frontvonalaba.

A tantargy tanuldsa soran a tanulok megismerkedhetnek a természet tervszerii megfigyelésével, a kisérletezéssel,
a megfigyelési és a kisérleti eredmények szamszeri megjelenitésével, grafikus abrazolaséval, a kvalitativ
Osszefiiggések matematikai alakii megfogalmazisaval. Ez utobbi nélkiilozhetetlen vonasa a fizika tanitdsénak,
hiszen e tudomany fél évezred 6ta tarté diadalmenetének ez a titka.

Fontos, hogy a tanuldok a jelenségekbdl és a koztiik feltart kapcsolatokbdl lesziirt torvényeket a természetben
ujabb és ujabb jelenségekre alkalmazva ellendrizz€k, megtanuljak igazolasuk vagy cafolatuk modjat. A tanulok
ismerkedjenek meg a tudomidnyos tényeken alapuld érveléssel, amelynek része a megismert természeti
torvények egy-egy tudomanytorténeti forduldponton feltart érvényességi korlatainak megvilagitasa. A fizikdban
hasznalatos modellek alkotasaban és fejlesztésében vald részvételrdl kapjanak vonzd élményeket és
ismerkedjenek meg a fizika modszerének a fizikan talmutato jelentéségével is. A tanuldknak fel kell ismerniiik,
hogy a miiszaki-természettudomanyi mellett az egészségiigyi, az agrargazdasagi és a kdzgazdasagi szakmai
tudas szilard megalapozisdban sem nélkiilozhetd a fizika jelenségkorének megismerése.
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CELOK ES FELADATOK

Az altalanos iskolai természettudomanyos oktatas, ezen beliil a 7-8. évfolyamon a fizika tantargy tanitasanak és
tanulasanak legf6bb célja és feladata a tanuldk felvértezése mind a személyiségiik, tudasuk, készségiik €s
képességiik, mind a gondolkodasuk fejlesztésével arra, hogy majd boldoguljanak, helytalljanak maganéletiikben,
¢élethivatasukban és a 21. szazadi tarsadalomban.

Ennek érdekében a NAT Ember és Természet miiveltségteriilete eldirasainak megfeleléen a legfébb feladat
a természettudomanyos és mas alapkompetenciak fejlesztése, a gyermekekben Osztondsen meglévo
kivancsisag €és tudasvagy megerdsitése, a sikerélmény biztositasa, a tantargy megszerettetése, a fizika tovabbi
tanulasanak érzelmi és értelmi magalapozasa.

A fizika alaptudomany, mert sajat, a tobbi természettudomany alapjaul is szolgald fogalomrendszere, alapelvei
és torvényei vannak. Ezert bizonyos eldismereteteket a tobbi redl tantdrgy tanitdsdhoz a fizikdnak kell
biztositania. A fizikdinak meghatarozo szerepe és feleldssége van a természet megismerésében €s védelmében, a
technika fejlesztésében és az ahhoz valo alkalmazkodasban is.

A tanitasi-tanuldsi folyamatban kdzponti szerepet kell biztositani legfontosabb szerepléknek, a tanuléknak. Ezért

- figyelembe kell vennia tanulok tobbségére jellemz6 életkori sajatossagokat;

- minél aktivabb szereplévé kell tenni Oket a tudds megszerzésében (tanuloi kisérletek, a
bemutatott kisérletek kozos elemzése, onalld adatgyijtés stb.);

- gondoskodni kell a tobbség sikerélményér6l, mert ez a legfontosabb tényezlje a tantargy
megszerettetésének, tehat érzelmileg ¢és értelmileg is hozza kell kotni a tanuldkat a fizikdhoz;

- mivel a tanulok azt az ismeretet, gondolatot fogadjak be legkdnnyebben, ami jél kapesolédik a
mar meglévd ismereteikhez, tudasuk bovitésénél épiteni kell a korabban megszerzett iskolai vagy
iskolan kiviili konkrét tapasztalataikra, ismereteikre. Erdemes ezeket az egyes témak feldolgozisa elott
céltudatosan feleleveniteni, boviteni;

- figyelembe kell venni, hogy a tanuldék ebben az életkorban egyre tobb teriileten képesek az
elvontabb (absztrakt, formalis) gondolkodédsra. Ezt nagymértékben erdsiti, fejleszti, ha azt
megfigyelések, kisérletek, mérések, ezek elemzése ¢l6zi meg, és a kés6bbi gyakorlati alkalmazasok
igazoljak helyességiiket;

- a tanuldk ismerjék meg és gyakoroljak be a hagyomanyos és a korszerii ismeretszerzési méd-
szereket és a korszerli eszk6zOk alkalmazisat, mert ezzel hatékonyabba és konnyebbé tehetjiik
munkajukat;

- lehetéséget kell adni csoportmunkara, mert az jellemformald, és felkésziti 6ket a felndttkori
feladatok elvégzésére.

Fejlesztési feladatok

A fizika tanuldsa, tanitdsa mem lehet oncélu (csak a fizikai tartalomra figyeld), formalis (csak a jelenségek,
fogalmak, torvények stb. emlékezeti tudasat segité és elvard). Ezért ezt a miiveltségi teriiletet az egész
természettudomany ¢és az altalanos miiveltség részeként kell feldolgozni ugy, hogy a fizika minél tobb szallal
kapcsolodjon ezekhez. K6zos munkaval (a tanulokkal és a tobbi kollégaval) el kell émi, hogy a tanulok dontd
tobbsége elinduljon és évrdl évre elorelépjen azon a fejloddési folyamaton, amelynek eredményeként 18 éves
korara képes lesz:

- biztonsaggal tajékozédni a természetben, a tarsadalomban, a raziduld informaciohalmazban,
felismerni abban a helyét és feladatait, és ezek ismeretében képes lesz rendszerben gondolkodni és
6nélloan cselekedni;

- megismerni az ehhez sziikséges fizikai jelenségeket, fogalmakat, torvényszeriiségeket
¢életkoranak megfeleld alkalmazasi szinten ¢és kialakitani Onmagaban az olyan logikus (a
természettudomanyokra jellemzd, de altalanosan felhasznalhaté) gondolkodasmédot, amely segiti
felismerni és megkiilonboztetni az altudomanyos tanokat a bizonyitott ismeretektdl, igy tudatosan
tudja, hogy dontéseiben mit vegyen figyelembe;

- észrevenni a kapcsolatot a fizika fejlédése és a tarsadalom valtozasa, a torténelmi folyamatok
kialakulasa kozott, megismerni, értékelni a legkivalobb fizikusok munkassagat, tudomanyos
eredményeit, ezek hatasat az emberiség életére.

- eldonteni, hogy miben tehetséges, ¢s ez alapjan meghatarozni azt az életpalyat, amire sike-
resen felkésziilhet.

Biztositani kell a tanuldknak, hogy:
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- iranyitassal vagy onalldan, egyediil vagy csoportosan megtervezhessenek és végrehajthassanak
megfigyeléseket, kisérleteket, ezek elemzését, kozos értékelését és az eredményeket szakmailag és
nyelvileg is helyesen fogalmazzak meg. Ismerjék és alkalmazzak a balesetvédelmi szabalyokat.

- hagyomanyos méréeszkozok (mérészalag, ora, hdmérd, mérleg, rugds erdmérd, fesziiltség- és
aramerésség-mér6 stb.) és ezek korszerli valtozatat alkalmazhassak; az ismeretszerzés minél tobbféle
lehetdségét (konyvtar, szamitogép, internet, multimédias eszkozok stb.) felhasznaljak;

- a fizikai ismeretek rendszerében felismerjék, hogy melyek azok az alapvetd fogalmak, elvek,
torvények, amelyekre a rendszer épiil. Ezekkel kiemelt hangsullyal kell foglalkozni, pl: az anyag és
ennek mindkét fajtaja (a részecskeszerkezetl, ill. a mez6), valamint legfontosabb tulajdonsagaik
(halmazallapot, tehetetlenség, gravitald képesség, a kolcsonhato képesség, magneses és elektromos
tulajdonsag stb.); a megmaradasi torvények; a tér, id6, tomeg elemi szintii értelmezése.

- észrevegyék ¢és tudatosan hasznaljadk az a) anyag, test, valtozasi folyamatok, b) ezek
tulajdonsagai, c) az ezeket jellemzd mennyiségek Osszetartozo, de alapvetden kiilonbozo jellegli
fogalmat.

- értsék az energia és energiavaltozas (munka, hémennyiség) mint mennyiségi fogalmak
jelentdségét az allapot és az allapotvaltozas altalanos jellemzésében, az energiaval kapcsolatos kdznapi
szohasznalatok szakmailag helyes értelmezését ¢€s annak elfogadasat, hogy ezek célszeri,
egyszertsitett kifejezések, pontatlanok ugyan, de hasznalatuk mégis elfogadhat6, ha tudjuk, mit
Jrejtjeleziink” veliik.

- A fizika tantargy a NAT-ban meghatarozott fejlesztési teriiletek és kulcskompetencidk koziil
kiilonosen az alabbiak fejlesztéséhez jarulhat hozza:

Természettudomanyos  kompetencia: A természettudomanyos  térvények ¢és  moddszerek
hatékonysaganak ismerete, az ember vilagbeli helye megtalalasanak, a vilagban vald tajékozodasanak
elésegitésére. A tudomanyos elméletek tarsadalmi folyamatokban jatszott szerepének ismerete,
megértése; a fontosabb technikai vivmanyok ismerete; ezek elényeinek, korlatainak és tarsadalmi
kockazatainak ismerete; az emberi tevékenység természetre gyakorolt hatdsanak ismerete.

Szocidlis és allampolgari kompetencia: a helyi és a tagabb kozosséget érinté problémak megoldasa
iranti szolidaritas és érdeklodés; kompromisszumra vald torekvés; a fenntarthato fejlédés tdmogatasa; a
tarsadalmi-gazdasagi fejlodés iranti érdeklodés.

Anyanyelvi kommunikdcio: hallott és olvasott szoveg értése, szovegalkotas a témaval kapcsolatban,
mind irdsban, a kiillonb6z6 gylijtémunkak esetében, mind pedig szoban, a felelések és prezentaciok
alkalmaval.

Matematikai kompetencia: alapvet6 matematikai elvek alkalmazisa az ismeretszerzésben, a
mennyiségi fogalmak jellemzésében és a problémak megoldasaban, ami a 7-8. osztalyban csak a négy
alapmiiveletre és a kiilonb6z6 tablazatok elkészitésére, grafikonok rajzolasara és elemzésére
korlatozddik.

Digitalis kompetencia: informacidkeresés a témaval kapcsolatban, adatok gytijtése, feldolgozasa,
rendszerezése, a kapott adatok kritikus alkalmazasa, felhasznalasa, grafikonok készitése.

Hatékony, onallo tanulas: 1j ismeretek felkutatasa, értd elsajatitdsa, feldolgozisa és beépitése;
munkavégzés masokkal egyiittmikodve, a tudds megosztasa; a kordbban tanult ismeretek, a sajat és
masok élettapasztalatainak felhasznélasa.

Kezdeményezdképesség és vallalkozoi kompetencia: az 10j iranti nyitottsag, elemzési képesség,
kiilonb6z6 szemponti megkdzelitési lehetdségek szdmbavétele.

Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség: a sajat prezentacid, gyljtémunka esztétikus
kivitelezése, a koz0sség szdmara érthetd tolmacsoldsa.

Mindezekre és sok mas sikeres fejlesztésre és a sikerélmény széleskoril biztositasara a legalkalmasabb médszer

a gyermekkdzpontu,

az életkori sajatossagokat tiszteletben tarto,

gondolkodtato, szinvonalas fizikatanitas.

gyakorlati szemléletli, rendszerben

Eviol A tantargy heti | A tantargy évi éraszama (a A fejezetekhez javasolt orak
violyam 6raszama felhasznalt10 %-kal) 0sszege
7. B3 15 54 (= 49 +5) 44
8. Bs 15 54 (= 49 +5) 44
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7. tanév

A tematikai egységek cime I?i\éé;ltizsa;t
Természettudomanyos vizsgalati modszerek, kolcsdnhatdsok 11
Mozgasok 17*
Nyomas _
Energia, energiavaltozis 9
Héjelenségek 10
Az évi 10 % 2(=53
Ev végi osszefoglalds, az elmaradt ordk potlasa 5
Az 6raszamok Osszege 54

*A 10 %-bol 3 orat kell erre forditani, hogy ne kelljen ketté bontani és részben 8-ban tanitani a Mozgéas c.

fejezetet.

** A Nyomas c. fejezetb6l csak az elsé harom fejezet (a ,,Kozlekedéedények. Hajszalcsovek™eldtti rész)
feldolgozasara, mert a tobbi 8.-ban tanitand6. Azonban, ha a 10% 5 6rajat erre hasznaljuk fel, akkor nem kell

megtomi ezt a fejezetet sem.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Természettudomanyos vizsgalati médszerek

ko6lcs onhatas ok

Orakeret:
11;

Hozetes tudas hémérséklet-,

A tulajdonsag és mennyiség kapcsolata. A mérés elemi fogalma. Hossz(sag-, id6-,
A  megfigyelés
megkiilonboztetése. A tomeg és térfogat elemi fogalma.

tomegmérés gyakorlati ismerete.

és a kisérlet

Tantargyi fejlesztési

Képességek
célok

Egytittmiikodési
bemutatdsa és gyakoroltatasa.

hipotézisalkotasra,
végrehajtasara, mérési eredmények kezelésére, kovetkeztetések levonasara és azok
kommunikalasara.

képesség fejlesztése.

fejlesztése  megfigyelésre, az
kérdésfeltevésre, vizsgalatra,

A tudomanyos

el6zetes
mérés

megismerési modszerek

tudas
tervezésére,

mozgositasara,
mérés

Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazas ok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A természetismeretben tanultak

felelevenitése.

Milyen kisérleteket lattatok és végez-
tetek az 5. osztdlyban természetis-
meret-6ran?

Ismeretek:

A tanul6i kisérleti munka szabdlyai.
Veszlyforrdsok (h6, vegyi, -elekt-
romos, fény, hang stb.) az iskolai és
otthoni tevékenységek soran.

Ismeretek felidézése, rendszerezése.

Fényképek, abrak, sajat tapasztalatok
alapjan a veszélyek megfogalmazasa,
megbeszélése.

Csoportmunkaban veszélyre figyelmez-
tetd, helyes magatartdsra Osztdonzd
poszterek, tablak készitése.

Természetismeret 5. évfo-
lyam: . Az anyag és néhdny
fontos tulajdonsaga; 1V.
Allandésag  és  valtozds
kornyezetiinkben, kolcsén-
hatasok c. fejezetek.

Technika, életvitel és gya-
korlat: baleset- és egészség-
védelem.

Magyar nyelv és irodalom:
kommunikacio.

Ismeretek:
Megfigyelés. Leiras, 6sszehasonlitas,
csoportositas. Céltudatos megfigye-

A megfigyeldképesség ellenbrzése egy-
szerii feladatokkal.

Szempontok megfogalmazdsa jelensé-

Kémia: a kisérletek célja,
tervezése, rogzitése, tapasz-
talatok és kovetkeztetések.
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Iés.

A természet megfigyelésének fontos-
saga a tudosok természettorvényeket
feltaré munkajaban.

gek megfigyelésére, a megfigyelés vé-
grehajtasara és a megfigyelésrol szobeli
beszamolo.

Megfigyelések rogzitése, dokumenta-
lasa.

Problémak, alkalmazasok:

Hogyan kell hasznalni a kiilonb6z6
méréeszkozoket?

Mire kell figyelni a leolvasasnal?

Hogyan tervezziik meg a mérési folya-
matot?

Hogyan lehet megjeleniteni a mérési
eredményeket?

Mire kovetkeztethetiink a mérési ered-
ményekbo1?

Méréeszkozok a mindennapi €letben.

Ismeretek:

Méréeszkozok hasznalata.

A mért mennyiségek mértékegységei
és atvaltasai.

Hosszisag, teriilet, térfogat, tomeg, idd,
hémérséklet stb. mérése, meghatarozasa
csoportmunkaban, az eredmények egyéni
feljegyzése.

Mérési javaslat, tervezés és végrehajtasa
az iskoldban ¢és a tanuld otthoni kdrnye-
zetében.

Hipotézisalkotas és értékelés a mérési
eredmények rendszerbe szedett abrazo-
laséaval.

Elozetes eclképzelések szambavétele, a
mérési eredmények elemzése (tablazat,
grafikon).

eszkoz

Egyszerti  idémérd

készitése.

csoportos

A tomeg és a térfogat nagysaganak
elkiilonitése. (Jellegzetes tévképzet: a két
mennyiség aranyos kezelése.)

Onalld6 munkaval kiilonféle informacio-
hordozokrol az ¢élovilag, az épitett
komyezet és az emberi tevékenység
hosszisag- ¢és idébeli méretadatainak
0sszegylijtése tanari és onallo
feladatvalasztassal.

Foldrajz: id6zonak a
Fo6ldon.
Torténelem, tarsadalmi és

dllampolgari ismeretek: az
id6szamitas  kezdetei a
kiilonb6z6 kultirakban.

Matematika:
mértékegységek; megoldasi
tervek készitése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Test — tulajdonsag — mennyiség. Megfigyelés, mérés, mértékegység, atlag, becslés.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Mozgas ok

Orakeret:
17

Hozetes tudas

A sebesség naiv fogalma (hétkdznapi tapasztalatok alapjan). A sebességvaltozast
eredményezd kolcsdnhatdsok és a kiilonféle er6hatasok felismerése.

Tantargyi fejlesztési
célok

erOsitése.

A hétkdznapi sebességfogalom pontositasa, kiegészitése. Az egyenletes mozgas
vizsgalata és jellemzése. Lépések az atlagsebességtdl a pillanatnyi sebesség felé. A
mozgasallapot €s a lendiiletfogalom el6készitése.

A kozlekedési, balesetvédelmi szabalyok tudatositdsa, a felelés magatartas
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Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Milyen mozgésokat ismersz?

Miben kiilonb6éznek és miben egyeznek
meg ezek?

Ismeretek:

Hely- és helyzetvaltozas.

Mozgasok a Naprendszerben (keringés,
forgas, becsapodasok).
Kormozgas  jellemzoi ido,
fordulatszam).

(keringési

A testek kiilonb6zé alak(l palyakon
mozoghatnak (egyenes, kor, ellipszis=
,elnyult kor” — a bolygok palyaja).

Mozgassal kapcsolatos tapasztalatok,
élmények felidézése, elmondasa (koz-
lekedés, jatékszerek, sport).

Mozgasformak eljatszasa (pl. rendezet-
len részecskemozgas, keringés a Nap
koril, égitestek forgasa, a Fold—Hold
rendszer kotott keringése).

A mozgasokkal kapcsolatos megfigye-
lések, élmények szabatos elmondasa.

Testnevelés és sport: Moz-
gasok.

Magyar nyelv és iroda-
lom: Petdfi és a vasut;
Arany: a levéltovabbitas
sebessége Praga varosaba
a 15. szazadban.

Matematika: a kor és

részei.

Problémak:

Hogyan lehet Osszehasonlitani a
mozgasokat? Milyen adatokat kell
megadni a pontos dsszehasonlitdshoz?

Hogyan lehet eldonteni, hogy ki vagy
mi mozog?

Ismeretek:
A mozgas viszonylagossaga.

A viszonyitasi pont megegyezéses
rogzitése, az iranyok rogzitése.

Magyar nyelv és iroda-
lom: tajképek.
Matematika: Descartes-
féle  koordinata-rendszer
és els6foka fiiggvények;
vektorok.

Problémdk:

Milyen sebességgel mozoghatnak a kor-
nyezetliinkben talalhatd élolények, koz-
lekedési eszkdzok?

Mit mutat az autd, busz sebességmé-
réjének pillanatnyi allasa?

Hogyan valtozik egy jarmii sebesség-
mérdje a mozgéasa soran?

Hogyan valtozik egy futball-labda se-
bessége a mérk6zEés soran (iranya,
sebessége)? Miben mas ez a teniszlab-
da¢hoz képest?

Ismeretek:

A sebesség.

Mozgés grafikus abrazolasa.

A sebesség SI-mértékegysége.

Az egyenes vonalii mozgas gyorsulasa/
lassulasa (kvalitativ fogalomként).

Atlagos sebességvaltozas kozlekedési
eszkdz egyenes vonall mozgasanak
kiilonb6z0 szakaszain.

A sebességvaltozas természete egyen-
letes kdrmozgas soran.

Az egyenletes mozgas sebességének
meghatarozasa az ut és id6 hanyado-
saként, a fizikai meghatarozas alkalma-
zasa egyszerl esetekre.

Egyszerli iskolai kisérletek, sportmoz-
gasok, kozlekedési eszkdzok egyenes
vonala mozgasanak  megfigyelése,
abrazolasa ut-id6 grafikonon, és a
sebesség grafikus értelmezése.

Az egyenes vonalll egyenletes mozgasra
egyszerll szamitasok elvégzése (az ut, az
id0 és a sebesség kozti ardnyossagi
Osszefiiggés alapjan).

Kovetkeztetések levondsa a mozgésrol.

Az atlag- és a pillanatnyi sebesség
fogalom értelmezése.

Ut-id6 grafikonon a mozgas sebessé-
gének értelmezése, annak felismerése,
hogy a sebességnek irdnya van.

A gyorsulas értelmezése kvalitativ szin-
ten mint az aktualis (pillanatnyi) sebes-
ség valtozasa.

Egymas utani kiilonb6z6 mozgasszaka-

szokbol allo folyamat esetén a sebesség
valtozasanak értelmezése.

Technika, életvitel és
gyakorlat: kozlekedési is-
meretek (fékidd), sebes-
séghatarok.

Matematika: aranyossag,
forditott ardnyossag.

Foldrajz: folyok sebessé-
ge, szélsebesség.

Kémia: reakciésebesség.
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Ha akar a sebesség nagysaga, akar az|A sebesség fogalminak alkalmazisa
irdnya valtozik, valtozd0 mozgdsrdl |[kiillonbdz6, nem  mozgds  jellegl
beszEliink. folyamatokra is (pl. kémiai reakcio,
biologiai folyamatok).
Jelenségek : A tulajdonsag és - annak jellemzbje- a|Testnevelés és sport: len-

Az egyik szabadon mozgd testnek
konnyebb, a masiknak nehezebb meg-
valtoztatni a sebességét.

Ismeretek:

A tomeg. A tehetetlenség, mint tulaj-
donsag, a tomeg mint mennyiség fogal-
ma. Mértékegység.

Problémak, jelenségek :
Minek nagyobb a tomege 1 liter vizmek,
vagy 1dm?® vasnak?

Minek nagyobb a térfogata lkg viznek,
vagy 1kg vasnak?

Azonos térfogata, de kiilonbozd
anyagbol késziilt, illetve azonos anyagu,
de kiilonb6z6 térfogatu targyak tomege.

Ismeret:

A stirliség mint tulajdonsag és mint az
anyagot jellemz6 mennyiség.

Jelenség:

Nem mindegy, hogy egy kerékpar, vagy
egy teherauté iitkézik nekem azonos
sebességgel.

A gyermeki tapasztalat a lendiilet
fogalmarol.  Felhasznalasa a  test
mozgasallapotanak és mozgasallapot-
valtozasanak a jellemzésére: a nagy
tomegli és/vagy sebességli testeket
nehéz megallitani.

Ismeretek:

A test lendiilete a sebességtél és a
tomegtdl fligg.

A magara hagyott test fogalmihoz
vezetd tendencia.

A tehetetlenség torvénye.

mennyiség kapcsolatanak és kiilonbo-
z0ségének felismerése.

Az alap és a szdrmaztatott mennyiség
megkiilonboztetése.

A testek tomegének Osszekapcsolasa a
részecskemodellel (a tomeget a testeket
felépité részecskék tomegének Osszege
adja).

Egyes anyagok strliségének kikeresése
tablazatbol, és a siirliség értelmezése.

Annak felismerése, hogy a test
mozgasallapotanak megvaltoztatdsa
szempontjab6l a test tomege ¢€s

sebessége egyarant fontos.

A mozgas és a mozgasallapot megkii-
lonboztetése.

Konkrét példdkon annak bemutatasa,
hogy egy test lendiiletének megvaltozasa
mindig mas testekkel vald kolcsdnhatas
kovetkezménye.

Annak a kisérletsommak a gondolati
elemzése és a gondolatmenet
bemutatdsa, amibdl lesziirheté, hogy
annak a testnek, amely semmilyen masik
testtel nem all kélcsénhatasban, nem
valtozik a mozgasallapota: vagy egyenes
vonall egyenletes mozgast végez, vagy
all.

diilet a sportban.

Technika, életvitel és gya-
korlat: kozlekedési szaba-
lyok, balesetvédelem.

Matematika:

elséfoka fiiggvények, be-
helyettesités, egyszerii e-
gyenletek

Kémia:

a strliség; részecskeszem-
1élet.

Jelenségek, kérdések :
Milyen hatasok kovetkezménye a
mozgasallapot megvaltozasa.

Az er6 mérése rugd nyulasaval.
Ismeretek:
Az erbhatas, er6.

Az er6 mértékegysége: (1 N).

Az er6 mérése.

Rugo6s erdmérd skalazasa.

Kiilonb6zo testek sulyanak mérése a
sajat skalazast erdomérével.
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A kifejtett er6hatds nagysaga ¢és az
okozott véltozds mértéke kozott ara-
nyossag van.

Az er6hatas, mint két test kozotti kol-
csOnhatas, a testek mozgasallapotanak
valtozasaban (és ezt kovetd alakval-
tozasaban) nyilvanulhat meg.

Problémdk:

Hogyan miikodik a rakéta? Miért torik
0ssze a szabalyosan haladé kamionba
hatulrol beleszaladd sportkocsi?

Ismeretek:
A hatas-ellenhatas térvénye.
Minden mechanikai kolcsdnhatasnal

egyidejileg két er6hatds 1ép fel ezek
egyenld nagysaguak, ellentétes ira-
nyuak, két kiilonb6z6 testre hatnak, az
erd és ellenerd jellemzi ezeket.

Demonstracidés kisérlet: két, gérdeszkan
allo gyerek erdmérék kozbeiktatasaval,

kotéllel htuzza egymast — a kisérlet
ismertetése, értelmezése.

Kapcsolodo koznapi jelenségek
magyarazata, pl. rakétaelven miikodo

jatékszerek mozgasa (elengedett lufi, vizi
rakéta).

Ismeretek: Annak tudasa, hogy valamely test|Matematika: a vektor
Az er6 mint vektormennyiség. mozgasallapot-valtozasanak iranya (ha |fogalma.

B ., ., |egy er6hatas éri) megegyezik a testet érd
Az er6 vektormennyiség, nagysaga és £y erbhatas ) gesye: P
. . . er6hatds irdnyaval (rugdés erdmérdvel
iranya jellemzi. . . Ay s

mérve arugd megnyulasanak irdnyaval).

Problémdk: A surlédasi er6 mérése rugds erdmé-|Technika, életvitel és

Miért nehéz elcsusztatni egy ladat?

Miért konnyebb elszallitani ezt a ladat
kiskocsival?

Mitdl fiigg a surlodasi erd nagysaga?

Hasznos vagy karos a surlodas?

Ismeretek:
A surldédas.

A surlodasi erd az érintkezd feliiletek
egymashoz képesti elmozduldsat aka-
dalyozza.

A surlédéasi erd a feliileteket Ossze-
nyomd erével ardnyos, ¢és filigg a
feliiletek mindségétol.

Gordiilési ellenallas.

Kozegellenéllds jelenség szintli isme-
rete.

rével, tapasztalatok rogzitése, kovet-

keztetések levonasa.

Hétkdznapi példak gytijtése a surlodas
hasznos és karos eseteire.

Kiskocsi és megegyezd tomegili hasab

huzidsa rugds erdmérdvel, kovetkez-
tetések levonasa.
Ervelés: miért  volt  korszakalkoto

taldlmany a kerék.

gyakorlat: kozlekedési is-
meretek (a surlédéas szere-
pe a mozgasban, a féke-
zésben).

Testnevelés és sport: a
surlédas szerepe egyes
sportagakban;  specialis
cipdk salakra, fire, terem-
be stb.

Torténelem, tarsadalmi és
dllampolgari ismeretek: a
kerék felfedezésének je-
lentésége.

Problémak :
Miért esnek le a targyak a Foldon?
Miért kering a Hold a Fold koriil?

Ismeret:

A gravitacios kolcsonhatas, gravitacios
mez6. Gravitacids erd.

A suly fogalma és a stlytalansag.

1 kg tomegili nyugvo test stilya a Foldon
kb. 10 N.

Egyszerli kisérletek végzése, kovetkez-
tetések levonasa:

—a testek a gravitacids mez0
hatasara gyorsulva esnek;

— a gravitacidés er6hatas kiegyen-
stulyozisakor érezziik/mérjik a
test sulyat, minthogy a stlyerével
a szabadesésében akadalyozott
test az alatamasztast nyomja, vagy

Matematika: vektorok.
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a felfliggesztést huzza;

— ha ilyen er6hatés nincs, sulyta-
lansagrol bes zEliink.

Kisérleti igazolas: rugds erdmérére fiig-
gesztett test leejtése erdémérdvel egyiitt,
és a sulyerd Ieolvasasa csak a
gravitacios hatasra mozgd test (szabadon
esO test, az tUrhajoban a Fold koriil
keringé test) van a sulytalansag
allapotaban.

(Gyakori tévképzet: csak az lrben, az
tirhajokban és az {irdllomason figyelhetd
meg sulytalansag, illetve sulytalansag
csak légiires térben lehet.)

Jelenségek :
Asztalon, lejtén allo test egyensulya.
Ismeretek:

A kiterjedt testek egyensulyanak felté-
tele, hogy a testet ér6 erdhatdsok
»kioltsak” egymas hatasat.

Jelenségek :
A csigan, pallohintés levo testek egyen-
sulya.

Ismeretek:

Az erhatas forgasallapotot valtoztatd
képessége. A forgatonyomaték elemi
szintli fogalma.

Testek egyensulyanak vizsgalata.

Az egyensulyi feltétel egyszerii esetekkel
torténd illusztralasa.

Példak keresése az er6hatasok
forgasallapot-valtoztatd  képességének
szemléltetésére.

Alkalmazasok:

Egyszeri gépek.
Emeld, csiga, lejtd.
Ismeretek:

Az egyszerli gépek alaptipusai és azok
miikodési elve.

Az egyszerli gépek esetén a sziikséges
erd nagysaga csoOkkenthetd, de akkor
hosszabb uton kell azt kifejteni.

Az egyszerli gépek miikddési elvének
vizsgalata konkrét példakon.

Példék gyijtése az egyszerli gépek elvén
mikodd eszkdzok hasznélatara.

Alkalmazas az emberi test (csontvaz,
izomzat) mozgasfolyamataira.

Tanuloi mérésként/kiseldadasként
alabbi feladatok egyikének elvégzése:

az

arkhimédészi
Osszeallitasa;

csigasor

— egyszerll gépek a haztartasban;

— a kerékpar egyszerii gépként
milkodé alkatrészei;

— egyszer(i gépek az épitkezésen.

Technika, életvitel és
gyakorlat: haztartasi esz-
kozok, szerszamok, min-
dennapos eszk6zok (csa-
var, ajtotamasztd €k, ram-
pa, kéziszerszamok, ke-
rékpar).

Torténelem, tarsadalmi és
dllampolgari  ismeretek:
arkhimédészi csigasor,
vizikerék a kdzépkorban.

Viszonyitdsi pont,

Kulcsfogalmak/
fogalmak

a mozgas jellemzéi (sebesség, atlagsebesség, gyorsulas (kvalitativ),
periddusidd, fordulatszam). A tehetetlenség és a tomeg, tomegmérés, slirliség.

Er6hatés, er6, gravitacios erd, a suly, surlodasi erd, hatas -ellenhatas,

Egyensuly. Forgatonyomaték.
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Elozetes tudas

ikai é Orakeret:
Tema.ltlkalrefgys,eg/ Energia, energiavaltozas
Fejlesztési cél 9
A kilonféle kolcsonhatasok, allapotvaltozasok felismerése. Erd, elmozdulas

mennyiségi fogalma. A mennyiség mint a tulajdonsag jellemzdje.

Tantargyi fejlesztési
célok

Az energia fogalminak mélyitése. Az energiavaltozissal jar6 folyamatok, termelési
modok, kockazatainak bemutatisaval
Energiatakarékos eljarasok. A természetkarositas fajtai fizikai hatterének megértetése
soran a komyezetvédelem iranti elkdtelezettség, a felelés magatartds ersitése.

az energiatakarékos

szemlélet erdsitése.

Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazas ok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, gondolatok az A4ltalanos

szemléletmod erdsitésére:
Keresstink kiilonféle modokat:

- egy test felmelegité-
sére!

- egy vasgolyd felgyor-
sitasara!

- mi a kozos ezekben a
valtozasokban, és mi a kiilon-
b626?

Van-e valami k6zos a kilonféle valto-
zasokban, ami alapjan mennyiségileg
Ossze lehet hasonlitani azokat?

Ismeretek:
Az energia elemi, leiro jellegii fogalma.
Az energia és megvaltozasai.

Az energia megmaradasanak felismerése
és értelmezése.

Munkavégzés és a munka fogalma. A
fizikai munkavégzés az er6 és az
iranyaba es6 elmozdulas szorzataként
hatarozhat6 meg.

A munka mint az energiavaltozas egyik
fajtdja. A munka és az energia mérték-
egysége.

A testen végzett munka eredményeként
valtozik a test energidja, az energia és a
munka  mértékegysége megegyezik:
neve joule (ejtsd: dzsul). A joule jele: J.

Jelenségek :
Kilonféle munkavégzések vizsgalata,
elemzése. Olyan esetek felismerése,

amelyeknél az er6hatasok ellenére nincs
munkavégzés.

Ismeretek:
Az energia kiilonféle fajtai:

belsé energia, ,helyzeti” energia,
mozgdsi energia, rugbdenergia, kémiai

Jelenségek  vizsgalata, megfigyelése
soran energiafajtadk megkiillonboztetése
(pl. a surlédva mozgd test felmelege-
désének megtapasztaldsa, a megfeszitett
rugd mozgasba hoz testeket, a rugénak
energiaja van; a magasrol esé test

felgyorsul, a testnek  magasabb
helyzetében a gravitacibs mezOnek
nagyobb energidja van stb.).

Annak megértése, hogy minden olyan
hatas, ami allapotvaltozassal jar, leg-
altalanosabban energiavaltozissal
jellemezhetd.

Eseti kiilonbségtétel a munka fizikai
fogalma és kdznapi fogalma kozott.

A hétkéznapi munkafogalomboél indulva
az er és a munka, illetve az elmozdulas
és a munka kapcsolatanak belatasa
konkrét esetekben (pl. emelési munka).

A nmunka fizikai fogalmanak definicioja
aranyossagok felismerésével: az erd és
az iranyaba esd elmozdulds szorzata. (1
J=1IN‘1 m)

Torténelem, tarsadalmi és

dllampolgari  ismeretek:
az Osember tlizgyujtasi
eljardsa  (fadarab gyors

oda-vissza forgatasa durva
falt valyuban).

Féldrajz:
energiahordozok,
eromiivek.

Kémia: kotésienergia.
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energia, a ,taplalék” energidja.

A mozgd testnek, a megfeszitett ru-

goénak, a gravitacios mezonek energiaja

van.

Jelenségek, ismeretek: Konkrét energiafajtak  felsorolasa |Kémia:  hétermelé  és
., , e napenergia, szélenergia, vizenergia, |hOelnyeld6 kémiai reak-

Energiaatalakulasok, energiafajtak: (, penerg . , ’g , , g, o yelo L,

kémiai energia /égés/), ¢és példak |ciok, fosszilis, nuklearis és

vizenergia, sz€lenergia, geotermikus
energia, nuklearis energia, napenergia,
fosszilis energiahordozok.

Napenergia megjelenése a foldi ener-
giahordozokban.

ismertetése egymasba alakulasukra.

megujuld energiaforrasok
(exoterm és endoterm re-

akciok,
ho).

reakcioho,

égés-

Problémak, gyakorlati alkalmazasok:
Energia és tarsadalom.

Az energiaval kapcsolatos
szOhasznalatok értelmezése!

k6znapi

Miért van sziikségiink energiavaltozassal
jar6 folyamatok Iétrehozasara?

Milyen tevékenységhez, milyen ener-
giavaltozassal jaro folyamat sziikséges?

Ismeretek:
Energiamérleg a csaladi haztol a Foldig.

James Joule élete és jelentbsége a
tudomany torténetében.

Sajat  tevékenységekben végbemend
energiavaltozassal  jaro  folyamatok
elemzése.

A kOznapi nyelvben hasznalt energiaval
kapcsolatos kifejezések értelmezése (pl.
energiaszallitas, energiaforras, energia-
takarékossag, energiahordozo, energia-
eldallitas stb.) és annak belatasa, hogy
ez egyszerisiti ugyan a széohasznalatot,
de mindig tudni kell, hogy mit fejez ki
val6jaban.

Az energiatakarékossag szikségszeri-
ségének megértése, az alapvetd ener-
giaforrdsok megismerése.
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Gyakorlati alkalmazasok: Annak felismerése, hogy egy jelenség [Kémia: kémia az iparban,
.o e s ., tobb féle szempontbdl is vizsgélhato, és |erdmivek,
Egysz‘eru’ gep’ek mukodesene':}ﬁ \flzsgalata — ha helyes a kdvetkeztetés — ugyanazt | energiaforrasok felosztasa
energiavaltozasok szempontjabol f . .. - . - .
az eredményt kapjuk. és jellemzése, kormyezeti
Annak elmagyarazasa, hogy miként hataso.k, ,
, ., . o . | (energiakészletek).
Jelenségek, problémdk: vezethetd vissza a fosszilis energia-
hordozok (szén, olaj, gaz) és a megujuld
, , ’ o ernerglaforrasolf ’(VI’Z, sz¢l, biomassza) Féldrajz: az
A tarsdalom és a gazdasag fejlodése |léte a Nap sugarzasara. . ,
. e v 2 energiaforrasok
egyre kevesebb izomer6t igényel! megoszZésa a  Foldon,
A gépek milkodtetéséhez iizemanyag [Részvétel az egyes energiavéltozassal hazai energiaforrasok.
kell. Mi ennek a feltétele és mi a ko-|jard folyamatok, lehetéségek | Energetikai  Onellatas és
vetkezménye? elényeinek, hatranyainak és [nemzetkdzi
alkalmazasuk kockazatainak | egyiittmikodés.
| tek: megvitatdsaban, a tények és adatok
Smeretek: Osszegylijtése. A vita soran elhangzd
érvek és az ellenérvek csoportositésa,
Energiaforrasok: kiallitasok, bemutatok készitése.
Fosszlis energiahordozok és kitermelé- | Projektlehetéségek a foldrajz és a keémia
siik végessége. tantargyakkal egyiittmiikodve:
A vizenergia, szélenergia, megjelenése a| -  Eromiimodell ¢épitése, erdmi-
foldi energiahordozokban. szimulatorok mitkodtetése.
- Kiilonb6z6 orszagok energia-
A geotermikus energia, a nuklearis eléallitasi modjai, azok részaranya.
energia, haszna, kdra és veszlye. B Az energiahordozok beszerzé-
A Fold alapvetd energiaforrdsa a Nap. sének modjai (vasuti szénszallitas,
Az egyes energiahordozok felhasznd-| kOolajvezeték és tankerek, elektromos
lasanak modja, kornyezetterhelé hatasai. haloézatok).
Jelenségek, problémak: Az energiavaltozassal jar6 folyamatok
. C g i jellemzé ag ¢és h ¢
Van, aki ugyanannyi id0 alatt tobb ]Sezeemz:rsl::.éb%iforsasag s hasznossag
munkit végez, mint maisok. Hogyan mpont )
jellemzik az ilyen szorgalmas és ligyes
ember tevékenységét?
Ismeret:
A teljesitmény és a hatasfok fogalma.
Energia, energiavaltozds, energiamegmaradds. Munkavégzés,
munka. Energiafajtdk: mozgési, bels6-, rugalmas ,helyzeti” energia.
Kulcsfogalmak/ fogalmak A megujuld energia: vizi, szél-, geotermikus, napenergia; A nem
megujuld energia: fosszilis;
Teljesitmény, hatasfok.
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Tematik ai i i Orakeret:
¢ 2}“ a‘,e?ys,eg’ Héjelenségek
Fejlesztési cél 10

Hozetes tudas

Hoémérséklet-fogalom, csapadékfajtak. Halmazallapotok és valtozasaik. Az energia
fogalma és mértékegysége. Az energiavaltozasok jellemzése. Az energia fajtak
sokfélesége. Az anyag egyik fajtajanak részecskeszerkezete.

Tantargyi fejlesztési

célok ismertetése.

Az egyensuly (sok teriiletre érvényes) fogalmanak alapozasa, mélyitése (egyensulyi
allapotra torekvés, termikus egyensuly). A részecskeszemlélet és az energiavaltozas
kapcsolata. Az anyagfogalom mélyitése.

Az energiatakarékossag sziikségességének belattatasa, az egyéni lehetéségek fel-

A taplalkozas alapvetd energetikai vonatkozasai kapcsan az egészséges taplalkozas
fontossaganakbelattatasa.

Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapesolodasi pontok

Problémak, jelenségek :

Milyen hémérsékletli anyagok 1éteznek
a vilagban?

Mit jelent a napi atlaghdmérséklet? Mit
értiink a ,klima” fogalman?

A viz fagyas- és forraspontja; a Fold
legmelegebb és leghidegebb pontja. A
Nap felszini hémérséklete. A robbano-
motor ilizemi hémérséklete. HOmérsék-
let-viszonyok a konyhaban.

A hutékeverék.
Ismeretek:

Nevezetes hOmérsékleti értékek.

A komyezet, a Fold, a Naprendszer
jellegzetes  hémérsékleti  értékeinek
szamszer(i ismerete €s 6sszehasonlitasa.

A viz-sdé hitékeverék kozos hémér-
séklete alakulasanak vizsgalata az
Osszetétel valtoztatasaval.

A Celsius-skala jellemz0i, a viszonyitasi
hémérsékletek ismerete, tanuloi kisérlet
alapjan a héméré kalibralasi modjanak
megismerése.

Biologia—egészségtan: az
élet létrejottének lehetdsé-
gei.

Féldrajz: hémérsékleti vi-
szonyok a Foldon, a
Naprendszerben.

Matematika:
mértékegységek ismerete.

Kémia: a hémérséklet
(mint allapothatarozo),
Celsius-féle  homérsékleti
skala (Kelvin-féle abszolit
homérséklet).

A Celsius-féle hémérsékleti skala és

egysége.

Alkalmazasok: A legfontosabb hémérStipusok (fo-|Matematika:  grafikonok
lyadékos hoémérd, digitalis hémérd, | értelmezése, készitése.

Otthoni komyezetben eléforduld hémé-
rétipusok és hémérséklet-mérési hely-
zetek.

Ismeret:

hémérétipusok.

szinvaltdos hémérd stb.) megismerése és
hasznéalata egyszer(i helyzetekben.

HOmérséklet-id6 adatok felvétele, tab-
lazatkészités, majd abbdl grafikon
készitése és elemzése.

A javasolt hémérséklet-mérési gyakor-
latok egyikének elvégzése:

— Poharba kiontott meleg viz
lehtilési folyamatanak vizsgélata.

— Elektromos vizmelegitével me-
legitett viz hoémérséklet-idé fligg-
vényének mérése (melegedési gorbe
felvétele, kiillonb6z6 mennyiségii

Informatika: mérési adatok
kezelése, feldolgozasa.

Kémia: tomegszazalék,
(anyagmennyiség-
koncentracio).
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vizre, kiilonb6z6

is).

ideig melegitve

— So6-jég hiitdkeverék hémérsék-
letének fliggése a sokoncentraciotol.
A melegités  okozta  valtozisok

megfigyelése, a homérséklet mérése, az
adatok tablazatba rendezése, majd a

homérséklet iddbeli alakulasanak
abrazolasa, kovetkeztetések megfo-
galmazasa.

Ismeretek:
A homérséklet-kiegyenlitddés.

A hoémennyiség (energia) kvalitativ
fogalma mint a melegité hatas mértéke.
Egysége (1 J).

Hémérséklet-kiegyenlitédési  folyama-
tok vizsgalata egyszeri eszkozokkel (pl.
hideg vizes =zacskdé meritése meleg
vizbe). Homérséklet-kiegyenlitéssel jarod
folyamatokra konkrét példak gyijtése;
annak felismerése, hogy hdémennyiség
(energia) cseréjével jarnak.

Annak felismerése, hogy a koz0s
homérséklet a testek kezdeti
homérsékletétdl, tomegiiktél €s anyagi
mindségiiktdl fiigg.

Féldrajz:
energiahordozok, a jég-
hegyek olvadasa.
Biologia—egészségtan: az
emberi testhémérséklet.
Kémia: ,hétermeld  és
héelnyels” folyamatok
(exoterm  és  endoterm
valtozasok).

Problémdk, jelenségek, alkalmazasok:

A viz strliségének valtozasa fagyas
soran. Jelentésége a vizi életre, uszod
jéghegyek, a Titanic katasztrofaja.

Miért vonjak be hészigeteld anyaggal a
szabadban 1évé vizvezetéket? Miért
csomagoljadk be a szabadban 1év6é ko-
szobrokat?

A halmazallapot-valtozasokkal kapcso-
latos koznapi tapasztalatok (pl. ruha-
szaritds, csapadékformak, forrasztas, az
utak  téli  sézasa, halmazallapot-
valtozasok a konyhaban stb.)

Ismeretek:

Halmazallapotok  és

valtozasok.

halmazallapot-

Melegitéssel (hiitéssel) az anyag hal-
mazallapota megvaltoztathato.

A halmazallapot-valtozds hémérséklete
anyagra jellemz6 allandé érték.

Olvadaspont, forraspont, olvadashd, for-
rashé fogalma.

Csapadékformak és kialakulasuk fizikai
értelmezése.

Problémadk, alkalmazasok

A tiizeléanyagok égése és annak kovet-
kezménye.

Az égés jelensége, fogalma és a vele

A kiillonb6zo halmazillapotok és azok
legfontosabb jellemzéinek megismerése.

Tanari mérést kovetd csoportmunka
alapjan a jég-viz keverék allandé inten-
zitds melegitésekor fellépd jelenségek
bemutatisa a részleges elforraldsig, a

melegedési gorbe felvétele és értel-
mezése.

A mindennapi  életben  gyakori
halmazillapot-valtozdsokhoz  kapcso-

l6d6 tapasztalatok, jelenségek értelm-
ezése.

Az égés ¢és

kapcsolata.

a kormyezetszennyezés

Féldrajz: a kdvek mallasa
amegfagy6 viz hatasara.

Biologia—egészségtan: a
viz fagyasakor bekdvet-
kez6  térfogat-ndvekedés
hatasa a befagyas réteges-
ségében és a halak attele-
lésében.

Kémia: halmazillapot-val-
tozasok, fagyaspont, for-
raspont (a viz szerkezete €s
tulajdonsagai).

Keverékek szétvalasztasa,

desztillalas, kdolaj-finomi-
tas
Kémia: égés, lassu oxi-

dacid, energiaatalakulasok,
tapanyag, energiatartalom.

Biologia—egészségtan:
egészséges taplalkozas, az
egészséges énkép kialaki-
tasa.
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kapcsolatos energiavaltozas jellemzése.

A gyors ¢és a lasst égés.

Elelmiszerek szerepe az é16 szervezetek-
ben. Az ¢l6 szervezet mint ,energia-
fogyasztd” rendszer.

Annak tudasa, hogy mely atalakula-
soknal né energia, illetve melyeknél
csokken.

Ismeretek:
A halmazallapotok és  valtozasok
értelmezése anyagszerkezeti modellel.

Az anyag részecskékbdl valo felépitett-
sége, az anyagok kiilonb6z6 halmaz-
allapotbeli szerkezete.

A kristalyos anyagok, a folyadékok és a

gazok egyszeri golyomodellie. A
halmazallapot-valtozasok szemléltetése
golyomodellel.

A bels6 energia. Bels energia szemléle-
tesen, mint golydok mozgasanak élénk-
sége (mint a mozgd golydk energidjanak
0sszessége).

Melegités hatdsara a test belsd energiaja
véltozik.

A belséenergia-valtozds mértéke mege-
gyezik a melegités sordn atadott hd-
mennyiséggel.

Az anyag golyomodelljével kapcsolatos
ismeretek felfrissitése és alkalmazisa az
egyes halmazallapotok leirasara és a
halmazallapot-valtozasok értelmezésére.

Annak felismerése, hogy melegités
hatdsara a test belsé energidja megval-
tozik, amit jelez a hOmérséklet és/vagy a
halmazallapot megvaltozasa.

Egy szem mogyord elégetésével adott
mennyiségli viz felmelegitése az ener-
giatartalom jellemzésére.

Tanari Gtmutatas alapjan az élelmiszerek
csomagolasardl az élelmiszerek energia-
tartalmanak leolvasasa.

Az élelmiszereken a kereskedelemben
feltiintetik az energiatartalmat.

Kémia: halmazillapotok és
halmazallapot-valtozasok.
Ertelmezésiik a részecske-
szemlélet alapjan.

Milyen anyag alkalmas héméré készi- |Egyszer(i kisérletek bemutatisa a|Matematika: egyszeri
tésére? kiilonb6z6  halmazallapoti  anyagok|szamolasok.
hétagulasara.
Ismeretek: &
TR . jtémunka alapjan beszamold tartisa
Hétagulas és gyakorlati szerepe. Gy” (s Xor o
£ &y p a hétagulas jelentdségérdl a technikdban
Hétan és taplalkozas: az életmiikd- |€s a természetben.
déshez szikséges energiat a taplalék
biztositja.
Problémadk, jelenségek, alkalmazasok: |Egyszeri demonstracios kisérletek alap-|Technika,  életvitel  és
, . jan a hoéatadas kiilonbozé moddjainak, |gyakorlat:
Elraktarozhatjuk-e a meleget? J P s odjam gyaxo . -
alapvetd jelenségfajtdinak megismerése. [ energiatakarékossagi

Mely anyagok a jo hévezetdk, melyek a
hdszigetelok?

A Nap hdsugarzisa, iiveghazhatas. A
legkor melegedése.

A hoaramlas szerepe a flitéstechnikaban.
Hésugérzas, a hékameraképek és értel-
mezésiik.

Az energiatudatossag ¢€s a hdszigetelés.
Ismeretek:

~Héatadas”,
hésugarzas.

h6évezetés, hdbéaramlas,

Jo és rossz hovezetd anyagok megkii-
I6nboztetése.

Gylijtémunka alapjan gyakorlati esetek
alapjan annak bemutatdsa internetes
képekkel, videofelvételekkel, hogy mi-
kor van sziikség jo hdvezetésre, mikor
szigetelésre.

A hdszigetelés és az ezzel kapcsolatban
1év6 energiatakarékossag jelentéségének
felismerése.

lehetdségek a haztartasban
(futés, hoszigetelés).

Féldrajz: a Nap sugarza-
sanak hatasa, jelentésége;
légkori folyamatok; hideg

és meleg tengeri aram-
latok.
Kémia: tiveghazhatas (a

fémek hévezetése).

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Hémérséklet, halmazallapot, halmazallapot-valtozas, olvadaspont,
forraspont, termikus egyensuly. Egés, égéshd. Hotagulas. Hoterjedés.
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8. tanév
Tematikai egységek cime B; (15; 15
Nyoméas 13
Elektromossagtan 18
Optika, csillagiszat 12
Az évi 10 % 5
A tanév végi 0sszefoglalds, az elmaradt 6rak potlasa 6
Az oraszamok Osszege 54
Tematikai egység/ , Orakeret:
Fejlesztési cél Nyomas 13

Elozetes tudas

Matematikai alapmiiveletek, az er6 fogalma és mérése, teriilet.

Tantargyi fejlesztési
célok

Helyi jelenségek és nagyobb 1éptékii folyamatok Osszekapcsolasa (foldfelszin és
éghajlat, 1ég- és a tengeraramlasok fizikai jellemzOi, a mozgatd fizikai hatasok; a
globalis klimavaltozas jelensége, lehetséges fizikai okai).

A testek stlya és a természetben eléforduld, nyomassal kapcsolatos jelenségek
vizsgalata (viznyomas, légnyomas, a szilard testek nyomasa).

A viz és a leveg6 mint fontos kérnyezeti tényez6 bemutatasa, a veliik kapcso latos
takarékos és felelds magatartas erfsitése.

A hallassal kapcsolatos egészségvédelem fontossaganak megértetése.

A matematikai kompetencia fejlesztése.

Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, gyakorlati alkalmazasok:
Miért lehet a rajzszeget beszimi a faba?

Mi a kiilonbség a siléc, tiisarka cipd,
uthenger, és a kés élének hatasa kozott?

Hol elényos, fontos, hogy a nyomas
nagy legyen?

Hol elényds a nyomas csdkkentése?

Kilonbozé sulya és felilletlh testek
benyomoddasanak vizsgalata homokba,
lisztbe. A benyomo6dds és a nyomas
kapcsolatanak felismerése, kovetkez-
tetések levonasa.

A nyomas fogalminak értelmezése és
kiszamitasa egyszerli esetekben azerd és
a feliillet hanyadosaként.

A folyadékoszlop nyomasa.

Kozlekeddedények, folyadékok stirii-
sége. Komyezetvédelmi vonatkozasok:
kutak, vizek szennyezettsége.

Ismeretek:

{Asmerete!( : foealma. mérték . Szilard  testekkel kifejtett nyomason
nyomas logaima, mertekegyscee. alapuld jelenségek ¢és alkalmazasok
Szilard testek, folyadékok és gazok 4ltal | ismertetése.
kifejtett nyomas.
Jelenségek, gyakorlati alkalmazdasok: |Annak Dbeladtdsa, hogy, gravitacios | Technika, életvitel és gya-

mez6ben levd folyadékoszlop nyomasa —
a rétegvastagsagtol és a folyadék
stiriségétol fiigg.

Kozekedbedények vizsgalata, folyadé-
kok siirliségének meghatarozasa.

korlat: ivovizellatas, viz-
halézat (viztornyok). Viz-
szennyez€s
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Nyomas a folyadékokban:

— nem csak a szlard testek fej-
tenek ki

sulyukbol szirmazo
nyomast;
— a folyadékok nyomisa a

folyadékoszlop magassagatol és a
folyadék siriségétdl fiigg.

Gyakorlati alkalmazdsok: hidraulikus

Pascal torvényének ismerete és demon-

Technika, életvitel és gya-

emeld, hidraulikus fék. stralasa. korlat: kozlekedési esz-

Ismeretek: koz0k.

Dugattyuval nyomott folyadék nyo-

masa.

A nyomas terjedése folyadékban

(vizibuzogany, dugatty).

Oldalnyomas.

Jelenségek, gyakorlati alkalmazdsok: |A géznyomas kimutatdsa nyomasmérd | Kémia: a nyomas mint

autégumi, jatékléggomb. miiszerrel. allapothatarozo, gaz-
torvények.

Ismeretek:
Nyomas gazokban, 1égnyomas.

Torricelli élete és munkassaga.

A légnyomas létezésének belatasa.
Annak megértése, hogy a légnyomas
csOkken a tengerszint feletti magassag
novekedésével.

Féldrajz: a légnyomas és
az idGjaras kapcsolata.

Gyakorlati alkalmazasok: 1Léghajo.

Ismeretek:
A folyadékban (gazban) a testekre
felhajtoerd hat. Sztatikus felhajtoerd.

Arkhimédész térvénye.

Arkhimédész  torvényének  kisérleti
igazolasa.
A siriség meghatarozd szerepének

megértése abban, hogy a vizbe helyezett
test elmerdil, Gszk, vagy lebeg.

Egyszer(i szamitdsok végzése Arkhimé-
désztdorvénye alapjan.

A kovetkez6
elvégzése:

kisérletek  egyikének

— Cartesius-bavar készitése;

— kbédarab striiségének meghata-
rozasa Arkhimédész modszerével.

Jellemz6 torténetek megismerése Carte-
sius  (Descartes) és  Arkhimédész
tudomanyos munkassagarol.

Biologia—egészségtan:
halak uszasa.

Technika, életvitel és
gyakorlat: hajozas.
Testnevelés  és  sport:
Uszas.

Foldrajz: jéghegyek.

Gyakorlati  alkalmazasok:
kiilonbségen alapuld eszkozok.

Nyomas-

Néhany, a nyomaskiilonbség elvén
mikodé eszkéz megismerése, miko-
désiik bemutatasa.

(Pipetta, kutak, vizlégszivattyu, injekcios
fecskend6. A gyokér tapanyag-
felvételének mechanizmusa.)

Biologia—egészségtan:
tapanyagfelvétel, ozmbzis.

Kémia: cseppentd, pipetta,
0zZmoZs.
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A hanggal kapcsolatos problémdk, je-|Hangforrasok —(madzagtelefon, iiveg-|Enek-zene:  hangszerek,
lenségek, gyakorlati alkalmazdsok : pohar-hangszer,  zenei  hangszerek) | hangskalak.

Mi a hang?

Mit6]l kellemes és mit6l kellemetlen a
hang?

Hangrobbanas. Miért halljuk a robba-
nast?

Jeriko falainak leomlasa.

Mi a zajszennyezés, és hogyan védhetd
ki?

Ultrahang (pl. denevérek, balndk, vese-
ké-operacio).

Ismeret:
A hang keletkezése, terjedése, energiaja.

A terjedési sebesség gazokban a leg-
kisebb ¢és szilard anyagokban a leg-
nagyobb.

Az emberi hallds elsé 1épése: atalakulas

tulajdonsagainak megallapitasa eszkoz-
készitéssel.

Annak megértése, hogy a hang a leve-
gbben periodikus striiségvaltozasként
terjed a nyomas periodikus valtozta-
tasara, és hogy a hang terjedése
energiavaltozissal jar egyiitt.

A zaj, zOrej, dorej, masrészrél a zenei
hangskalak jellemzése.

A hangok emberi tevékenységre gyako-

Biologia—egészségtan:
halldas, ultrahangok az
allatvilagban; ultrahang az
orvosi diagnosztikaban.

Matematika:
elsé6foka  fliggvény
behelyettesités.

és

a dobhérty4n rolt , g,atlo és motivald hatdsanak
megertese.
ZajszennyezEs.
Hangszigetelés.
Ismeretek: Szemléltetés (pl. animaciok) alapjan a| Foldrajz: a Fold kérge,

Rengés terjedése a foldkéregben és a
tengerekben: a foldrengések kis rez-
gésszdmi  hangrezgések formajaban
torténd terjedése, a cunami kialaku-
lasénak leegyszertisitett modellje.

Fold bels6 szerkezete és a foldrengések
kapcsolatanak, a cunami kialakuldsédnak
megértése.

képenye és mozgasai.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Nyomas, légnyomas. Siiriiség. Uszas, lebegés, meriilés.

Hullamterjedés. Hang, hallds. Ultrahang.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Hektromossag, magnesség

Orakeret:
18

Elozetes tudas

Magneses és elektrosztatikus alapjelenségek, foldmagnesség.

Tantargyi fejlesztési
célok

elsajatittatasa.

Az elektromos alapjelenségek értelmezése és gyakorlati alkalmazasa; Az egyen- és a
valtoaram megkiilonboztetése. Osszetett technikai rendszerek miikddési alap elveinek,
jelentéségének bemutatasa (elektromos halézatok felépitése). Az elektromossag, a
magnesség élovilagra gyakorolt hatasanak megismertetése. Erintésvédelmi ismeretek

Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Hogyan lehet kdnnyen 6sszeszedni az
elszort gombostiiket, apr6 szogeket?

Mit tapasztalsz két egymashoz kozel

Kis  csoportos  kisérletek  végzése
permanens magnesekkel az er6hatdsok
vizsgalatara (magnesrudak vonzasanak
és taszitasanak fliggése a relativ

Féldrajz: tajékozodas, a
Fo6ld magneses tere.
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levd magnesrid kiillonb6z6 helyze-
teiben?

Ismeretek:
Magnesek, magneses kolcsonhatas.

Ampére modellle a magneses anyag
szerkezetérol.

Foldmagnesség és iranyti.

iranyitasuktol), felmagnesezett gem-
kapocs darabolasa soran pedig a p6lusok
vizsgalatara; tapasztalatok megfogalma-
zasa, kovetkeztetések levonasa:

az északi és déli polus kimu-
tatasa;

bizonyos anyagokat (pl. vas)
magnesessé lehet tenni;

a magneses polusokat nem lehet
szétvalasztani.

Az iranytl orientacidjanak értelmezése,

egyszeri iranytl készitése.

Kémia: vas elkiilonitése
szildird  keverékb6l mag-
nessel (ferromagnesesség).

Jelenségek, gyakorlati alkalmazasok :

Elektrosztatikus  jelenségek a  hét-
kéznapokban (miiszilas puldver feltol-
tédése, atiitési szkrak, villamok, vil-
lamharito).

Ismeretek:

Az anyag elektromos tulajdonsagu
részecskéinek (elektron, proton és ion)
létezése. Az atomok felépitettsége.

Az elektromos (elektrosztatikus
kolcsonhatasra képes) allapot. Az
elektromos  toltés mint mennyiség,
értelmezése.

Bizonyos testek tobbféle modon
elektromos allapotba hozhatok. Az
elektromos allapoti testek eréhatast

gyakorolnak egymasra. Kétféle (negativ
és poztiv) elektromos allapot létezik, a
kétféle ,toltés” kozombositi egymas
hatasat. Az elektromos tulajdonsagu
részecskék atvihetok az egyik testrdl a
masikra.

Tanari bemutato kisérlet alapjan a kétféle
elektromos 4llapot kialakulasanak meg-
ismerése dorzs-elektromos kisérletekben,
a vonzoO-taszitd kolcsonhatas kvalitativ
jellemzése.

Tanari iranyitassal egyszerti elektroszkop
készitése, miikodésének értelmezése.

Az elektromos tulajdonsag és az elekt-
romos allapot megkiilonboztetése.

Kémia: elektromos toltés,
elektron, elektrosztatikus
vonzas és taszitds, a fémek
elektromos vezetésének
anyagszerkezeti magyara-
zata (ionos kotés, ionracs,
ionvegyiiletek elektromos
vezetése oldatban és olva-
dékban).

Jelenségek :

Elektrosztatikus energia bizonyitéka a
héhatas alapjan: az atiitési szkrdk
kiégetik a papirt. A toltdtt fémgdmb
koriil a probatoltés-inga megemelkedik.

Ismeretek:
A fesziiltség fogalma és mértékegysége.

A toltések szétvalasztasa soran munkat
végziink.

A fesziiltség fogalminak hozzdkapcso-
lasa az elektromos toltések szétva-
lasztasara forditott munka végzéséhez.

Az  elektromos mez0 energidjanak
egyszerll tapasztalatokkal torténd illuszt-
ralasa.

Kémia: az elektron, a
toltés és a fesziiltség.

Ismeret:
Az elektromos aramkor és részei (telep,
vezetékek, ellendlldas vagy fogyasztd).

A telepben zajlo belsé folyamatok: a
kiillonb6z6  elektromos  tulajdonsagu
részecskék szétvalasztasa a két polusra.
A két polus kozt fesziltség mérhetd,
ami az aramforras elektromos meze-

Egyszerii aramkorok Osszeallitasa
csoportmunkdban,  kiillonb6z6  aram-
forrasokkal, fogyasztokkal.

A fesziltség mérése  elektromos

aramkorben méromiiszerrel.

Kémia: a vezetés anyag-
szerkezeti magyarazata.
Galvanelem.

EMMI kerettanterv 51/2012. (X11. 21.) EMMI rendelet 2. sz. melléklet 2.2.09.2 (B) alapjin




EOTVOS LORAND ALTALANOS ISKOLA

FIZIKA 7-8.

HELYI TANTERV - 2013.

jének mennyiségi jellemzdje.

Ismeret:
Az elektromos egyendram.

Az elektromos egyendram mint toltés-
kiegyenlitési folyamat.

Az aram erssége, az aramerésség mér-
tekegysége (1 A).

Adott vezetéken atfolyd aram a vezetd
két vége kozott mérhetd fesziltséggel
aranyos.

A vezetéket jellemzd ellenallds fogal-
ma, mérése €s kiszamitasa.

Az ellenallas mértékegysége (1 Q).

Ohm torvénye.

Aramer6sség mérése (miszer kapcso-
lasa, leolvasdsa, méréshataranak bealli-
tasa).

Ellenallds meghatarozdsa Ohm torvénye
alapjan  (fesziltség- ¢és 4arammérésre
visszavezetve).

Mérések és szamitasok végzése egyszerii
aramkorok esetén.

Kémia: az  elektromos
dram (aramer0sség, gal-
vanelem, az elektromos
aram kémiai hatasai,
Faraday L. ¢és II. torvénye).

Gyakorlati alkalmazasok:

Az elektromagnes és alkalmazasai.

Elektromotorok.
Ismeretek:
Az 4aram magneses hatdsa: az

elektromos mezot

gerjeszt.

dram magneses

Az aramjarta vezet6k kozott magneses
kdlcsonhatas 1ép fel, és ezen alapul az
elektromotorok mitkodése.

Oersted kisérletének kvalitativ  értel-

mezése.

Tekercs magneses terének vizsgdalata
vasreszelékkel, hasonlosag kimutatdsa a
radmagnessel.

Az elektromotor modelljének bemuta-
tasa.

Csoportmunkaban az alabbi gyakorlatok
egyikének elvégzése:

elektromagnes készitése
zsebtelep, vasszog és szigetelt huzal
felhasznalasaval, a polusok és az
erfsség vizsgalata;

egyszerli elektromotor készitése
gemkapocs, magnes ¢és vezeték
felhasznalasaval.

Egyéni gyiijtémunka az elektromagnesek
koéznapi/gyakorlati felhasznalasarol.

Problémak, gyakorlati alkalmazasok:

Milyen valtozas észlelhetd az
elektromos fogyasztok alkalmazasanal?

Mi a hasznos céli és milyen az egyéb
formaju, felesleges energiavaltozas kii-
I6nb6z6  elektromos  eszkdzoknél (pl.
vizmelegitd, motor)?

Mit mutat a havi villanyszamla, hogyan
becsiilheté meg realitasa?

Technika, életvitel és gya-
korlat: elektromos eszko-
z0k biztonsagos haszna-
lata, villanyszamla értel-
mezése, elektromos eszko-
70k energiafelhasznalasa,
energiatakarékossag.

Ismeret:
Az aram hohatasat meghatarozo
aranyossagok ¢és az azt kifejezd

matematikai Osszefliggés (E=Ult),

energiakicsatolas, fogyasztok.

Az Ohm-térvény felhasznalasa egyszer
esetekben.

A rendszerben gondolkodas erésitése.

Matematika: egyszerii sza-
mitasi és behelyettesitési
feladatok.

Problémak, jelenségek:

Egyéni gyilijtémunka az alabbi témak
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. s ... | egyikében:

Miben kiilonb6zik az otthon hasznalt gy

elektromos aram a ,zsebtelepek” altal — Hol hasznalnak elektromos

létrehozott aramtol? aramot?

Az elektromos 4arammal magneses
mez6ét hoztunk Iétre. Lehet-e magneses
mezdvel elektromos mez6t 1étrehozni?

Ismeretek:

Az elektromagneses indukci6 jelensége.
Valtakoz6 aram és gyakorlati alkal-
mazasa.

Milyen elektromossaggal miiko-
d6 eszkozok talalhatok otthon a
lakasban?

Milyen adatok talalhatok egy fogyaszton
(teljesitmény, fesziiltség, frekvencia)?

Az clektromossag gyakorlati jelentd-
ségének  felismerése. A hohatas
jelenségét bemutatd egyszerli kisérletek
ismertetése (pl. az elektromos viz-
melegités mértéke aranyos az aram-
erdsséggel, a fesziltséggel és az iddvel.
A fogyasztd fényerejének valtozasa
folytonosan valtoztathaté kapcsoloval.

Ellenallasdrot melegedése soros és
parhuzamos kapcsolasu fogyasztokban
az aramerfsség novelésével) Annak
megértése, hogy az elektromos fogyasztd

energiavaltozassal, atalakitdssal (,.fo-
gyaszt”) jar.
Tanari vezetéssel egy csaladi haz

elektromos vildgitdsanak megtervezése,
modellen vald bemutatasa.

A Dbalesetvédelem fontossdganak fel-
ismerése.

Annak megitélése, hogy a haztarta-
sokban el6forduld elektromos hibak
koziil mit lehet hazilag kijavitani és mi
az, amit szakemberre kell bizni.

Problémak, gyakorlati alkalmazasok:

Miért elektromos energidt hasznalunk
nagy részben a mindennapi életiinkben?

Melyek az orszag energiafogyasz-
tasanak legfontosabb tényez6i? Honnan
szarmazik az orszagban felhasznalt
elektromos energia?

Az elektromos eloallitisa”,

szallitasa.

energia

Az er6bmivek ¢és
halézatok alapvetd
(generator, tavvezeték,
fogyasztok) bemutatasa.

a nagyfesziltségii
vazszerkezetének
transzformalas,

Annak belatdsa, hogy az elektromos
energia  barmilyen modon  tdrténd
el6allitasa hatassal van a kdrnyezetre.

Csoportos  gyQjtémunka a  hazai
erdmithalozatrol és jellemzOirél (milyen
energiaforrassal mitkddnek, mikor
épliltek, mekkora a teljesitményiik, stb.).

Magyarorszag elektromosenergia-fo-
gyasztasa fobb komponenseinek
megismerése, az elektromos energia

megtakaritdsanak lehetdségei.

Foldrajz: az energiafor-
rasok foldrajzi megoszlasa
és az energia kereske-
delme.

Kémia: energiaforrasok és
hasznalatuk koéryezeti
hatasai.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Aramerésség, fesziiltség, ellenallas, aramkor, elektromagnes.

Erémii, transzformator, tavvezeték.

Maégneses hatasok, polusok, magneses mez6. Elektromos tulajdonsag, elektromos allapot,
toltés, elektromos mez0.

Elektromagneses indukcié, valtakozo dram, generatorok és motorok.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Optika, csillagaszat

Orakeret:
13

Elozetes tudas
Frekvencia.

Hosszisagmérés, éjszakak és nappalok valtakozasa, a Hold, latszolagos periodikus
valtozasa. Sebesség, egyenletes mozgas. Energia, energiavaltozis. Hésugarzas.

Tantargyi fejlesztési
célok

Az anyag és a kolcsonhatas fogalmanak bovitése. A fény tulajdonsagainak
megismerése. A fény szerepe az é16 természetben. A beszélgetések és a gylijtémun-
kak soran az egyiittmikodés és a kommunikacio fejlesztése. A tudomany és a
technika tarsadalmi szerepének bemutatasa. A foldkézépponti és a napkdzépponta
vilagkép jellemzéinek Osszehasonlitisa soran a modellhasznéalat fejlesztése.

Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakorlati alkal-
mazdsok:

Amyékjelenségek. Fényateresztés.
Visszaver6dés, torés jelensége.
Hétkoznapi optikai eszk6zok (siktiikor,
borotvalkozd tiikor, kozlekedési gomb-
tiikor, egyszerii nagyitd, tavcsd, mik-
roszkop, vetitd, fnyképez6gép).

Szaloptika alkalmazisa a jelatvitelben és
a gyogyaszatban.

Tavesovek, lrtavesovek, latashibak javi-
tasa, fényszennyez¢és.

Ismeretek:
A fény egyenes vonalu terjedése.

A fényvisszaverddés és a féenytorés: a
fény az 1j kdzeg hataran visszaverddik
és/vagy megtorik; a leirdsuknal hasznalt
fizikai mennyiségek (beesési sz0g,
visszaverddési szog, torési szdg rajzo-
lasa).

Teljes visszaverddés.

Hétkdznapi optikai eszkézok képalko-
tasa. Valodi és latszélagos kép.

Siktiikor, homora és domboru tiikor,
$z016- és gyljtélencse. Fokusz.

A szem képalkotésa.

Rovidlatas, tavollatas, szintévesztés.

Az amyékjelenségek magyardzata a
fény egyenes vonalu terjedésével.

Fény athatolasanak megfigyelése kii-
16nb6z6 anyagokon ¢és az anyagok
tanulmanyozasa atlatszébsaguk szem-
pontjabol.

Jelenségek a visszaverddés és a fény-
torés jelenségének vizsgalatara.

Periszkop, kaleidoszkop készitése és
modellezése.

A sugarmenet kvalitativ megrajzolasa
fénytorés esetén (planparalel lemez,
prizma, vizeskad).

Kvalitativ  kapcsolat felismerése a
kozeg stirlisége és a torési szognek a
beesési szoghdz viszonyitott valtozasa
kozott.

A teljes visszaverddés jelenségének
bemutatasa alapjan (pl. az akvarium
viztiikrével) a jelenség  kvalitativ
értelmezése.

Az optikai szal modelljének megfigye-

lése egy milanyag palack oldalan
kifolyd ~ vizsugar hatulr6l  torténd
megvilagitasaval.

Kép- és targytavolsdg mérése gyiijto-
lencsével, fokusztavolsaganak meghaté-
rozasa napfényben.

Sugarmenetrajzok bemutatasa digitalis
tablan.

A tanuld komyezetében talalhatd
tikrok és lencsék képalkotasanak ki-
sérleti bemutatasa.

Tikrok esetén a kép keletkezésének
értelmezése  egyszeri  sugarmeneti
rajzzal.

Biologia—egészségtan:  a
szem, a latas, a szemiiveg;
nagyitd, mikroszkép és
egyéb optikai eszkdzok
(biologiai mintak mikrosz-
kopos vizsgalata).

Matematika:  geometriai
szerkesztések, tiikkrozés.

Technika,  életvitel és
gyakorlat: a szintévesztés
és a szinvaksag tarsadalmi
vonatkozasai.
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Gyakorlati kiilonbségtétel a valodi és a
latszolagos kép kozott.

A fokusz kisérleti meghatarozasa
homort tiikor és gyfiijtélencse esetén.

Az emberi szem mint optikai lencse
mikodésének megértése, a jellegzetes
latashibak (tavollatas, rovidlatas) és a
korrekci6 modja (szemiiveg, kontakt-
lencse).

Ismeretek:

A fehér fény szineire bontasa. Szin-
keverés, kiegészité szinek.

A targyak szine: a természetes fény
kiillonb6z0 szinkomponenseit a targyak
kiilonb6z6 mértékben nyelik el és verik
vissza, ebbdl adodik a targy szine.

A fehér fény felbontasa szinekre prizma
segitségével, a fehér fény Osszetett-
ségének felismerése.

Tanuloi kisérlettel a szinkeverés bemu-
tatasa forgd szinkoronggal.

A targyak szinének egyszerli magya-
razata.

Biologia—egészségtan:  a
szinek szerepe az allat- és
novényvilagban (klorofill,
rejtézkodés).

Problemak:

Milyen folyamatokban keletkezik fény?
Mi torténhet a Napban, és mi a Holdon?
Minek a fényét latjak a ,kék bolygot”
megfigyeld tirthajosok?

Ismeretek:
Elsédleges és masodlagos fényforrasok.

Fénykibocsatoé folyamatok a természet-
ben.

Az elsédleges és masodlagos fényfor-
rasok megkiilonboztetése, gyakorlati
felismerésiik.

Fénykibocsatast eredményezé fizikai
(villamlas, fémek izzasa), kémiai ¢és
biokémiai (égés, szentjanosbogar, kor-
hadé fa stb.) jelenségek gyiijtése.

Keémia: égés, langfestés.

Biologia—egészségtan:
lumineszcencia.

Féldrajz: természeti jelen-
ségek, villamlas.

Problémak, jelenségek, alkalmazasok:
Milyen az ember és a fény viszonya?

Hogyan hasznosithatjuk a fénnyel kap-
csolatos tapasztalatainkat a kdrmyezetiink
megdvasaban?

Milyen fényforrasokat hasznalunk?

Milyen fényforrdsokat érdemes hasz-
nélni a lakasban, az iskolaban, a telepii-
léseken, szinpadon, filmen, kdzlekedés-
ben stb. (szinérzet, hoérzet, élettartam)?

Mit neveziink fényszennyezésnek?

Hagyomanyos ¢és 1uj mesterséges
fényforrasok  sajatsagainak  Ossze-
gytjtése, a fényforrasok és az energia-
takarékossag kapcsolatdnak vizsgalata
(izz6lampa, fénycs6é, kompaktlampa,
LED-lampa).

Az 1j és elhasznalt izzdlampa Ossze-
hasonlitasa.

Osszehasonlité leirds a mesterséges
fényforrasok fajtair6l, szinér6él és az
okozott héérzet 6sszehasonlitasa.

Biologia—egészségtan:

a fényszennyezés biologiai
hatasai, a fényszennyez€s
mint a komyezetszeny-
nyezés egyik formaja.

Kémia: nemesgazok, volf-
ram, izzok, fénycsovek.

Milyen Magyarorszdg fényszennye-| A fényforrasok hasznélata egészségiigyi
zettsége? vonatkozasainak megismerése.
Ismeretek: A fényforrasok hasznélata koryezeti

) , ) hatasainak megismerése.
Mesterséges fényforrasok.
Fényszennyezés. A f’enyszcnnyezes fogalmanak megis-

merése.

Probléemdk, jelenségek : A csillagos égbolt megfigyelése szabad | T6rténelem, tarsadalmi és
A csillagos égbolt: Hold, csillagok szemm’el‘ (tavesovel) és sze}m,ltogepes allamporlgan ls_m’ere'telf: az
bolygok, galaxisok, gazkodok. A Hold & planetariumprogramok futtatasaval. emberiség  vilagképének
OTYBOK, £alaxISox, gazKodox. old ©s valtozasa. Csillagképek a

a Vénusz fazisai, a hold- és napfo-
gyatkozasok.

Milyen torténelmi elképzelések voltak a

Az objektumok csoportositasa aszerint,
hogy elsddleges (a csillagok, koztiik a
Nap) vagy masodlagos fényforrasok (a
bolygok és a holdak csak visszaverik a

kiilonboz6 kulturakban.
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Naproél, a csillagokrol és a bolygokrol?
Ismeretek:

Az égbolt természetes fényforrasai: a
Nap, Hold, bolygok, csillagok, csillag-
halmazok, k6dok stb.

A Naprendszer szerkezete.

A Nap, a Naprendszer bolygdinak és
azok holdjainak jellegzetességei. Megis-
merésiik modszerei.

Geocentrikus és heliocentrikus vilagkép.

A tudomanyos kutatds modelleken at a
természettdrvényekhez vezetd Utja mint
folyamat.

Nap fényét). A csillagok és a bolygdk
megkiilonboztetése  képiiknek  kis
tavesObeli viselkedése alapjan.

A fazisok és fogyatkozasok értelmezése
modellkisérletekkel.

A Naprendszer szerkezetének megis-
merése; a Nap egy a sok csillag kozil.

A csillagos égbolt mozgéasainak geo-
centrikus és heliocentrikus értelmezése.

Ismeretek szerzése arr6l, hogy a
Naprendszerrél, a bolygodkrol és hold-
jaikrél, valamint az (all6-) csillagokrol

alkotott kép miként alakult az
emberiség torténetében.

Differencialt  csoportmunka alapjan
Ptolemaiosz,  Kopernikusz,  Galilei,

Kepler munkassaganak megismerése.

Kémia: hidrogén (hélium,
magfizid).

Matematika: a kor és a
gOémb részei.

Foldrajz: a Naprendszer.
A vilagiir megismerésének,
kutatasanak modszerei.

Problémdk, jelenségek, alkalmazasok:

A Nap és mas fényforrasok felbontott
fénye (pl. gyertya langja megsozva).

Infralampa, rontgenkép létrejotte
(arnyékhatas), mikrohulldma  siitd.

A rontgen emydszirés az emberi
szervezet és ipari anyagmintdk belsd
szerkezetének vizsgalatdban, az UV
sugarzas veszElyei.

A hoétanhoz tovabbvezeté problémak:
Mit hoz a villam, amivel felgyujtja a fat,
amibe belecsap? Mit sugdroznak ki a
fénnyel egyiitt az izzitott fémek? Mit ad
a fény a kémiai reakcidhoz?

Ismeretek:

A napfény és mas fényforrasok (elektro-
magneses) spektruma:

radidhullamok, mikrohullamok, infra-
vOords sugarzas, lathaté fény, UV
sugarzas, rontgensugarzas.

A Nap fénye és hésugarzasa biztositja a
Foldon az élet feltételeit.

A napozas szabalyai.

Példék az infravords és az UV sugarzas,
a rontgensugdrzas élettani hatdsaira,
veszélyeire, gyakorlati alkalmazisaira a
technikdban és a gydgyaszatban.

A kiilonb6z6 sugarzasok hatéasairol a
koznapi ¢és a médiabol szdrmazd
ismeretek Osszegyijtésével a lathato
fénytartomany kibdvitése
elektromagneses spektrumma,
kiegészitése a szintén kozismert radio-
és mikrohullimokkal, majd a
rontgensugarzassal.

Annak felismerése,
hatdsara zajlanak
életmikodéséhez
kémiai reakciok.

hogy a fény
le a ndvények
nélkiilozhetetlen

Az infravorés és az UV sugarzis, a
rontgensugarzas élettani hatasainak,
veszelyeinek, gyakorlati  alkalmaza-
sainak megismerése a technikaban és a
gybgyaszatban.

Biologia-egészségtan:

névényi fotoszintézis,
emberi ¢élettani  hatasok
(napozds);  diagnosztikai
modszerek.

Kémia: fotoszintézs, (UV

fény hatdsara lejatszodo
reakciok, kemilumines z-
cencia).

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Egyenes vonalu terjedés, tiikor, lencse, fénytorés, visszaverddés. A fény hatasa az €16
természetre. Fényszennyez€s.

Nap, Naprendszer. F6ldk6zEéppontu vilagkép, napkdzéppontu vilagkép.
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A fejlesztés vart eredményei a két évfolyamos ciklus végén

A tanul6 hasznalja a szamitogépet adatrogzitésre, informaciogyijtésre.

Eredményeir6l tartson pontosabb, a szakszerii fogalmak tudatos alkalmazaséara torekvd, abrakkal, irodalmi
hivatkozasokkal stb. alatdmasztott prezentaciot.

Ismerje fel, hogy a természettudomanyos tények megismételhetd megfigyelésekbdl, célszeriien tervezett
kisérletekb61 nyert bizonyitékokon alapulnak.

Valjon igényévé az 6nalld ismeretszerzés.

Legalabb egy tudomanyos elmélet esetén kovesse végig, hogy a tarsadalmi és torténelmi hattér hogyan
befolyasolta annak kialakulasat és fejlédését.

Hasznalja fel ismereteit sajat egészségének védelmére.

Legyen képes a masok altal kifejtett véleményeket megérteni, értékelni, azokkal szemben kulturaltan
vitatkozni.

A kisérletek elemzése soran alakuljon ki kritikus szemléletmddja, egészséges szkepticizmusa. Tudja, hogy
ismeretei és hasznalati készségei meglévd szintjén tovabbi tanulassal tal tud 1épni.

itélie meg, hogy kiilonbozé esetekben milyen modon alkalmazhaté a tudomany és a technika, értékelje azok
elényeit és hatranyait az egyén, a kozosség és a kornyezet szempontjabol. Torekedjék a természet- és
komyezetvédelmi problémak enyhitésére.

Legyen képes egyszeri megfigyelési, mérési folyamatok megtervezésére, tudomanyos ismeretek
megszerzéséhez célzott kisérletek elvégzésére.

Legyen képes abrak, adatsorok elemzéséb6l tanari iranyitas alapjan egyszeriibb 0sszefiiggések felismerésére.
Megfigyelései soran hasznaljon modelleket.

Legyen képes egyszerli ardnyossagi kapcsolatokat matematikai és grafikus formaban is lejegyezni. Az
eredmények elemzése utan vonjon le konkluzidkat.

Ismerje fel a fény szerepének elsérendli fontossagat az emberi tudas gyarapitdsaban, ismerje a fényjelenségeken
alapul6 kutatéeszkozoket, a fény alapvetd tulajdonsagait.

Képes legyen a sebességfogalmat kiilonb6z6 kontextusokban is alkalmazni.

Tudja, hogy a testek kozotti kolcsonhatds sordn a sebességiik és a tomegiik egyarant fontos, és ezt konkrét
példékon el tudja mondani.

Ertse meg, hogy egy adott testet érd gravitacios vonzast a Fold (vagy mas égitest) graviticios mezéje okozza.

A tanul6 tudja, hogy az energidval kapcsolatos kdznapi szOhasznélat egy roviditett kifejezési forma, amelynek
megvan a szakmailag pontosabb valtozata is.

Magyarazataiban legyen képes az energiadtalakulasok elemzésére, a hémennyiséghez valdé kapcsolodasuk
megvilagitdsara. Tudja haszndlni az energiafajtdk elnevezését. Ismerje fel a hdmennyiség cseréjének és a
homérséklet kiegyenlitésének kapcsolatat.

Fel tudjon sorolni tobbféle energiaforrdst, ismerje alkalmazdsuk kornyezeti hatdsait. Tanusitson
koérnyezettudatos magatartast, takarékoskodjon az energiaval.

A tanulé minél tobb energiaatalakitisi lehet6séget ismerjen meg, és képes legyen azokat azonositani. Tudja
értelmezni a megtjuld és a nem megujuld energiafajtak kozotti kiillonbséget.

A tanulo képes legyen arra, hogy az egyes energiaatalakitasi lehetéségek elonyeit, hatranyait és alkalmazasuk
kockazatait elemezze, tényeket és adatokat gy(ijtson, vita soran az érveket és az ellenérveket csoportositsa, és
azokat a vita soran felhasznalja.

Képes legyen a sebesség, gyorsulds, tomeg, slirliség, az er6, a nyomas fogalminak értelmezésére és
kiszamitasara egyszerii esetekben.

Tudja, hogy nemcsak a szilard testek fejtenek ki nyomast.

Tudja magyarazni a gazok nyomasat a részecskeképpel.
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Tudja, hogy az aramlasok oka a nyomaskiilonbség.
Tudja, hogy a hang miként keletkezik, és hogy a részecskék stirliségének valtozasaval terjed a kdzegben.
Tudja, hogy a hang terjedési sebessége gazokban a legkisebb, és szilard anyagokban a legnagyobb.

Ismerje az elektromossaggal kapcsolatos biztonsagi szabalyokat, az elektromos aramkor részeit, képes legyen
egyszerli egyenarami aramkorok Osszeallitasara, és azokban az aramerésség mérésére.

Tudja, hogy az dramforrasok mezdjének kvantitativ jellemzje a fesziltség.
Tudja, hogy az elektromos fogyaszton energiavaltozas és atalakulas jon 1étre.

A tanul6 képes legyen az erémiivek alapvet6 szerkezét bemutatni.

Tudja, hogy az elektromos mez6 barmilyen modon torténd eléallitisa terheli a kdrnyezetet.
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